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1 Introduccio

A casa sempre he sentit a parlar de I'avi Josep. Encara ara, a vegades, trobo gent que m'explica anecdotes de les visites que
els feia el Dr. Robau.

Totes aquestes histories em despertaven curiositat. Volia saber qué feia especials els metges d'abans i per qué tothom els recorda-
va d'una manera tan tendra.

Quan a l'escola ens varen parlar del treball de recerca, ens aconsellaren aprofundir en temes que ens poguessin servir en un futur.
El que vaig tenir molt clar des del principi és que el meu treball tractaria de medicina. Vull ser metgessa.

El millor que podia fer per apropar-me a I'avii al mén al qual m'agradaria dedicar-me era fer un treball de la medicina del segle
XX a Palamds.

Volia fer alguna cosa que no hagués fet ningt, que fos ttil. Es possible que la historia de la medicina a Palamés < hagi tractat, perd
les vides dels que I'han“escrit”no resten enlloc.

He fet el treball a partir de llibres d’historia de la vila, documents referits als diferents organismes sanitaris existents i, sobretot, de
xerrades amb persones que han viscut aquesta historia de primera ma.

Hiha un capitol que m'agrada especialment: el recull de fitxes. Aquest apartat és, potser, la part més entranyable i humana del treball.

Per dltim voldria agrair la col-laboracié a totes aquestes persones que, molt amablement, m'han ofert el seu temps. També vull
aprofitar per demanar disculpes a tots aquells que han format part d'aquesta historia i no apareixen en el treball. 'he fet amb la millor
intencid i tot oblit és involuntari.

Espero que us agradi.

2 Lamedicina del segle XX a Palamos

2.1. Abans de la guerra 1900-1935
2.1.1. Lavila de Palamés

La vila de Palamds a principis del segle XX tenia cap a 6.135 habitants empadronats que vivien majoritariament al nucli urba. Es
dedicaven a la pagesia, la ramaderia, la industria del suro, la pesca i el comerc familiar.

Les condicions laborals i de vida eren precaries. La primavera de 1903 es va detectar el primer malalt de tuberculosi a Palamds.La
desnutricid i la manca d'higiene afavorien I'existencia d'epidemies de tifus i colera i impedien frenar la tuberculosi.
2.1.2. Situacié de la medicina

Totiels avengos de la medicina al llarg del segle XIX ( anestesia, raigs X vacuna de la verola), i els que hi hagueren a principis del segle
XX (hormones, electrocardiograf, identificacio dels grups sanquinis, estudi de la diabetis, aillament de la insulina, descobriment de a
penicil-ina el 1929, i administrament de la primera sulfamida el 1935), la situaci6 de la medicina encara era molt precaria i rudimentaria.

Afalta de recursos, els metges eren grans empiristes i es basaven en l'exploracié i observacio dels pacients.
Fls farmaceutics havien de preparar les seves propies medicines i les férmules magistrals que receptaven els metges.

Abanda, existien els anomenats guaridors als quals s'atribuia el do de curar amb les mans 0 amb I'ajut d’herbes.
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2.1.3. Organitzacid sanitaria a Espanya

Al'segle XIX I'Estat espanyol va prendre una serie de mesures respecte a la
salut piblica de la poblaci6, que es recollien en la Llei de beneficéncia social de
1822, segons la qual els ajuntaments eren els responsables de la salut publica del
poble, atenien les families pobres i contractaven facultatius titulars per fer aquestes
tasques.

La sanitat se sostenia a través dels hospitals dels pobres, les entitats que
protegien els treballadors i el metge rural.

Els hospitals de pobres

Centres dirigits per germanes dordes religiosos i destinats a oferir asil i
medicina de beneficencia. N'hi havia als pobles més importants.

Entitats destinades a protegir els treballadors

Amitjan segle XVIll els treballadors sorganitzen en societats per protegir-se
en cas de malaltia, invalidesa o atur.

Hi havia dos tipus de societats:

- els montepios, que cobrien I'asseguranca de supervivencia, la de vellesa o
la d'invalidesa. De 1919 a 1947 I'Estat els va absorbir dins de I'Instituto
Nacional de Prevision.

« les societats de socors mutus, formades per obrers i que cobrien riscos de
curta durada. Van donar lloc a les mtues.

El metge rural

Professional amb una amplia formaci6 ( tenia coneixements d'obstetricia,
cirurgia, anestesiologia i epidemiologia), la qual cosa li permetia actuar en tot tipus
de situacions.

Tenia una relacié intima amb a familia del malalt. Per fer els seus diagnos-
tics es basava en I'exploracid i interrogacié del pacient, al qual receptava formules
magistrals que obtenia del farmaceutic.

El metge rural es desplacava a peu, amb bicicleta 0 amb tartana, amb el seu
maleti que contenia el material indispensable per solucionar tot tipus d'urgencies.

Els seus pacients podien ser de tres tipus:
« els que pagaven les visites mediques.

- els aconductats, que pagaven “iquales”: quotes mensuals que la familia
pagava per tenir atencio medica.

- els malalts de beneficéncia, que havien de ser atesos pel metge titular
contractat per I'Ajuntament.

Tintura de iode preparada per
Josep Maria Prat a la seva farmacia,
a petici6 del Dr. Benach



2.1.4. Palamds i la medicina

La medicina a Palamds també estava sostinguda per I'hospital dels pobres,
les mtues i els metges rurals.

L'hospital dels pobres

Segons la Carta Pobla, Palamds era vila reial i per aixd podia gaudir d'un hospital.

El 1538 els frares agustins van construir un nou convent al lloc on es trobava
I'hospital i van deixar la vila sense aquesta institucio tan necessaria.

Església de Nostra Sra. del Carme

Mossen Miquel Costa va fer-se carrec del problema i en el seu testament
(1761) encomanava la construccié de I'hospital de Palamds juntament amb la
capella dedicada a la Mare de Déu del Carme. 'hospital havia d'estar regit per un organisme compost per:

« El rector de la parroguia de Palamos
« Dos representants de la comunitat de preveres

« Dos representants de I'Ajuntament

La construccié de I'hospital, ubicat a I'actual carrer Mn. Miguel Costa, es va acabar el 1771.
L'any 1912 es va reformar i el senyor Josep Tauler i Servia va donar i equipar un pavelld independent, per a malalties infeccioses.

Al cap de tres anys el centre va ser declarat de beneficencia particular i es va redactar un reglament que establia un patronat mixt.

Les mutues

Les mitues més conequdes a la zona de Palamds i del Baix Emporda eren:
- La Quinta de Salud la Alianza, mutualidad de previsién social. Avui es coneix amb el nom de I'Alianca.
« Mutual Corchera, mtua industrial i mercantil d'assequrances contra accidents laborals.

« Hermandad Unidn Palamosense (Germandat de la Unid Palamosina)

Els protagonistes de I'&poca

Fls protagonistes de la medicina del primer terc de segle a Palamos foren:

- Dr. Arana (metge rural)

- Dr. Benach (metge rural i APD de Sant Joan)

- Dr. Rosselld (metge rural i APD de Palamds)

- Dr. Figa ( metge rural)

- religioses de Sant Josep, encarregades de la infermeria de I'hospital dels pobres

-la llevadora Francisca Catala

Els usuaris

Els vilatans podien accedir a la sanitat pagant la visita, una “iguala” o quota mensual. Els que no s'ho podien permetre, podien
ser atesos pel metge titular a I'hospital, si estaven empadronats com a pobres.
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2.2. Guerra i postguerra 1936-1974
2.2.1. Lavila de Palamés

Durant la Guerra Civil (1936-1939) les tropes del general Franco van bombardejar continuament la vila de Palamds i nombrosos
edificis, entre ells I'nospital dels pobres, van ser destruits.

L'any 1940 Franco va emprendre la reconstruccié de la vila i dos anys després el municipi de Sant Joan es va annexionar a Palamas.

La postquerra fou una época dificil en qué la fam predominava. El racionament, els “estraperlistes”i el mercat negre eren les noves
formes a que la societat hagué d’habituar-se fins a meitat dels anys 50.

Durant els 60 dos fets socials marcaren les families catalanes i les de Palamds també:

«aimmigracié, sobretot provinent del sud d’Espanya, va tenir un gran impacte. £l nombre d'empadronats va augmentar conside-
rablement en un any: de 8.014 el 1964 es passa a 8.988 el 1965.

- el boom turfstic comporta un canvi important en economia i la vida de la Costa Brava.

2.2.2. Situacid de la medicina

Després de la Guerra Civil, es produiren importants avencos medics: el catala J. Trueta desenvolupa el “Closed Method” per a tractar
les ferides de querra (1938); Watson i Crick van descriure I'estructura de la doble helix de I'ADN (1953); i Ch. Barnard realitza el primer
trasplantament del cor huma (1967).

També aparegueren vacunes com la de la poliomelitis i antibiotics com l'estreptomicina per a la tuberculosi; sorgeixen nous
aparells de tractament com el marcapassos, i es milloren els aparells de diagnostic fins a arribar al TAC.

Lany 1948 es funda I'Organitzacié Mundial de la Salut ('OMS): autoritat directiva i coordinadora de I'accid sanitaria de les Nacions
Unides, responsable dels assumptes sanitaris mundials.
2.2.3. Organitzaci6 sanitaria a Espanya

El perfode de la Guerra Civil fou diffcil i l'organitzacio sanitaria va quedar estancada. Aixi doncs, en acabar la Guerra la sanitat a
Espanya encara se sostenia amb els hospitals de pobres, les entitats de proteccié dels treballadors i el metge rural.

Lany 1939 la proteccid social era una barreja d'assequrances socials per cobrir diferents aspectes : accidents de treball, jubilacid, etc.

UInstituto Nacional de Previsién sencarregava de 'assistencia sanitaria i de la resta d'assegurances socials. Com que I'Estat (INP)
no tenia prou infraestructures ni personal per fer els tramits de malaltia, invalidesa, baixa per accident, etc. va demanar a les mdtues ja
consolidades que portessin les estadistiques.

£l 1942 es va implantar el Sequro Obligatorio de Enfermedad (SOE), la futura Sequretat Social, que va funcionar des de 1944 fins
a 1963, etapa en que es desenvoluparen els ambulatoris.

Els centres d'atencié ambulatoria del SOE eren:

- Ambulatoris (a les grans ciutats) amb especialistes i mitjans de diagnostic.

« Consultoris urbans (als pobles i ciutats): amb metges generals i pediatres.

- Metges titulars: depenien dels ajuntaments, pero a partir d‘aleshores passen a dependre de la Sequretat Social.

Tots els treballadors tenien una cartilla amb un metge assignat per a la familia. Cada metge tenia una llista de poblacid assignada
i el seu sou depenia del nombre de cartilles que tenia.

El 1963 va apareixer la Llei de bases de la Sequretat Social amb l'objectiu d'implantar un model unitari i integrat de proteccié
social, amb una base financera de repartiment, gestié publica i participacio de I'Estat en el financament. Tres anys més tard,el 1966,
apareix la Llei general de la Sequretat Social.

Entre el 1963 i el 1975 la Sequretat Social es va expandir. Aquesta etapa va estar marcada pel desenvolupament dels grans
hospitals a les ciutats. Va apareixer un nou tipus de malalt, el que cotitzava a la Sequretat Social.



2.2.4. Palamds i la medicina

Fl seqon terc de segle Palamds va estar marcat per la construccid de I'hospital nou, I'aparicié del primer consultori i Inici de la
primera clinica privada al poble.

Quan I'hospital nou va entrar en servei, 'hospital provisional del poble al carrer Molins, ndm. 30 va deixar de fer la funcié
d'hospital provisional, perd va sequir essent el Dispensari de la Germandat de la Uni6 Palamosina. Més endavant es va convertir en el
primer consultori de Ia vila. A banda de tot aixo, va apareixer la Clinica del Baix Emporda.

Hospital provisional (carrer Molins, 30)

L'any 1938, en plena Guerra Civil, Palamds va ser bombardejat i una explosio
va causar grans danys a l'edifici de I'hospital. Els malalts i les religioses es van
traslladar a I'hospital de Palafrugell. En acabar la querra, el senyor Tauler i Servia va
oferirla seva casa del carrer Molins, niimero 30 com a hospital.

Hospital Fundacié Miquel Costa ( carrer Hospital)

L'any 1941 1'Ajuntament demana a I'Estat una compensacio pels danys dels
bombardejos i aixi, entre 194611948 es va construir el nou edifici de 'hospital, que
entra en servei el 1952. Concebut com a centre benefic, compaginava la funcié
d'asil de vells amb la de clinica medica.

['hospital tirava endavant gracies a donacions diverses: llegats, aportacions
particulars, recaptacions populars, etc.

Inicialment, l'edifici destinat a hospital tenia 38 Ilits i estava dividit en dos
grans sales: la d'homes i la de dones. Més endavant es van dividir en habitacions
dobles i senzilles. L'any 1954 s'hi van incorporar quirofans i equipament radiologic.

Poc després, es van establir concerts amb la Germandat de la Uni¢ Palamo-
sina i amb la Quinta de Salut I'Alianca perque especialistes d'aquestes mutues
visitessin a I'hospital de Palamds un cop a la setmana.

Els serveis que oferia I'hospital (conegut popularment com I'hospital nou) eren:

« Parts assistits per les llevadores Maria Rosa Moliner, Matilde Peix i
Margarita Adroher. Siel part es complicava, Savisaven els metges Dr. Galf,
Dr. Robau, Dr. Marsillach, Dr. Soler o Dr. Dalmau.

« Viisites concertades amb especialistes de Girona: un traumatoleg, un
otorinolaringoleg, un psiquiatre, un oftalmoleg (Dr. Tibau), un cirurgia i un
ginecoleg (Dr. Sabria).

+ Petita cirurgia com ara apendicitis o amigdalectomia a carrec d'alguns
especialistes de Girona i el Dr. Marsillach.

« Urgéncies.

Hospital acabat de construir Les condicions de I'hospital eren molt precaries. Per exemple, es
reutilitzaven les gases. Un cop usades, les germanes les rentaven i les esterilitza-
ven per ser reutilitzades. També hi havia mancances en el sistema electric en cas
de tempesta, que es van solucionar agafant l'electricitat de la panificadora del
davant, després que una dona morfs al quirofan quan va esclatar una forta
tempesta i se’ va anar la llum.
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Dispensari (carrer Molins,30)

Lany 1952 la casa del carrer Molins va deixar de fer la funcié d’hospital provisional. La Germandat de la Uni¢ Palamosina va llogar
el local com a consultori on visitarien els seus especialistes provinents de Girona: Dr. Sabria (ginecoleg), Dr. Tibau (oftalmoleg) i el Dr.
Pascual (pediatre).

Per altrabanda, el Dr. Dalmau, a canvi de pagar un lloguer, també va comencar a visitar en aquest dispensari en comptes de passar
la visita a casa seva.

A part dels metges, la Germandat va contractar Dolors Sarrinat que sencarregava d'assignar hores als pacients de la mutua, obrir
la porta, donar I'envas clinic o medicaments, donar la canestreta a les parteres, fer I'estadistica de visites, baixes i malalties infeccioses
dels mutualistes, etc.

Primer consultori (carrer Molins, 30)
El dispensari del carrer Molins, amb el temps es va convertir en el primer consultori de la Sequretat Social a Palamés.

En aquest terc de segle es van dur a terme votacions a les fabriques i petites empreses de cada municipi per decidir quina seria la
mitua que col-laboraria amb I'Institut Nacional de Previsic. La muitua escollida va ser la Germandat de la Unid Palamosina, que s'havia
dencarregar de fer els tramits administratius propis d'aquest organisme. Aquesta tasca I'efectuaven el secretari Caselles amb I'ajut de
Dolors Sarrinat.

E 1955 la Federacié de Mutualitats de Catalunya va inaugurar la casa del carrer Molins com a consultori.

En aquest local hi van visitar el Dr. Dalmau, el Dr. Soler, el Dr. Robau, el Dr. Ballester, el Dr. Navarro (primer pediatre fix de Palamds),
a Dra. Teresa Gonzdlez (que el va substituir) i com a practicants, la Sra. Juana Ruizi el Sr. Eusebio Romero.

Els metges visitaven 2,5 hores diaries | feien torns de matfi de tarda.

(linica del Baix Emporda (carrer Adria Alvarez, prop de les cases dels pescadors)

Lany 1957 es va iniciar una clinica privada destinada a ginecologia (parts, avortaments naturals i operacions d'tter) formada per
metges, llevadores, infermeres i, quan era necessari, les germanes de I'orde de Sant Josep:

« Metges especialistes en ginecologia: Dr. Sabria, Dr. Julia, Dr. Riera i Dr. Garcfa Delamo

« Metges del poble: Dr. Robau, Dr. Soler, Sr. Dalmau i Dr. Galf

« Llevadores: Margarita Adroher, Matilde Peix i Maria Rosa Moliner

Com que la clinica no va acabar de funcionar, els seus propietaris la van vendre a la Quinta de Salut I'Alianca i aquests,

finalment, la van tancar.

Protagonistes de I'época

- Dr. Benach (ultims anys d'exercici)

- Dr. Arana ( Ultims anys d'exercici)

- Dr. Rosselld (dltims anys d'exercici, APD)

- Dr. Dalmau

- Dr. Soler (APD, quan es va retirar el Dr. Rosselld)
- Dr. Marsillach

- Dr. Robau

- Dr. Ballester

- Dr. Galf



Els metges d'aquesta epoca estaven entregats totalment a les necessitats dels vilatans set dies a la setmana. Eren conequts arreu
del poble i la gent no dubtava a avisar-los en cas de necessitat.

Els metges sequien treballant pel seu compte fent visites a casa 0 a domicili i també acudien a I'hospital si els avisaven.

Quan va apareixer el SOE van haver d'adaptar-se a treballar en equip. Tots els metges, de dilluns a divendres, havien de visitar 2,5
hores a la casa del carrer Molins, 30 i després fer els domicilis.

La querra afecta també els metges. Un exemple és el cas de I'afer entre el Dr. Benach i el Dr. Rossell6. Abans de la guerra, Palamds
i Sant Joan eren municipis separats. El Dr. Rosselld era el titular de Palamds i el Dr. Benach, el de Sant Joan. En ajuntar-se els dos pobles
només calia un titular i aixo va generar un conflicte, que es va resoldre a favor del Dr. Rosselld ja que portava exercint més temps com a
metge titular i Palamds era superior en nombre d'habitants.

Llevadores

- Maria Rosa Moliner

- Matilde Peix

- Margarita Adroher

Visitaven a casa seva i a domicili, assistien a parts a 'hospital, a la Clinica del Baix Emporda i a cases particulars.

Fl paper de les llevadores era important perque a part d'assistir les parteres, inculcaven habits de salut i higiene a tota la famflia.
Practicants

-J uana Ruiz

- Fusebio Romero

Visitaven a domicili, a casa seva i al consultori del carrer Molins. La seva feina consistia a posar injeccions, prendre la pressié
arterial i fer cures.

Altres

- Dolors Sarrinat

- Religioses de I'orde de Sant Josep, encarregades de I'hospital
Usuaris

Fls vilatans podien accedir a la sanitat o bé pagant-se una visita privada, una “iguala”o una mdtua, si tenien recursos per fer-ho. |
si no en tenien, podien ser atesos a I'hospital de beneficéncia.

Amb I'aparicié del SOE (Sequro Obligatorio de Enfermedad) I'any 1944 tots els treballadors que cotitzaven i les seves families
tenien dret a ser atesos pels metges contractats pel SOF, que a partir de 1963-1966 va esdevenir la Sequretat Social. Si la situacio era
complicada, el pacient era traspassat als especialistes de Girona.

2.3.Transicid i democracia 1975-2000
2.3.1 Lavila de Palamds
El novembre de 1975 va morir Franco i tres anys més tard es va firmar la Constitucid espanyola.

Lany 1975 Palamés tenia 11.350 habitants i un bon nivell economic, gracies a les fabriques com la Vincke, la pesca i el turisme.
Malgrat aixo, el 1991 hiva haver una recessié economica i del 1989 al 1995 la pesseta es va devaluar.

Als anys 80 es va construir la depuradora, cosa que va contribuir a la millora del sanejament del poble i a la conservacié del medi ambient.
La creacid de I'hospital comarcal ens acosta també a laimatge de poble modern. De fet, encara é una de les empreses més grans dela vila.

Al'llarg d'aquesta tercera part del segle Palamds deixa de ser un poble rural per convertir-se en un poble modern.
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2.3.2. Situacid de la medicina

El darrer terc de segle XX es caracteritza pels inimaginables avencos en genética:
« L'any 1978 va néixer la primera bebe proveta.

« E1 1984 neix un bebe a partir d'un embrié congelat.

« L'any 1997 va néixer Dolly, una ovella clonada a partir de cél-lules adultes.

Per primera vegada va ser eradicada una malaltia humana: a verola. Per els primers casos de SIDA als Estats Units (1981) no van
trigar a apareixer.

Altres fites han estat a cirurgia endoscopica i la microcirurgia. S'ha arribat a operar el cor d'un fetus en el ventre de la seva mare.

L'any 2000 es va completar el projecte genoma. Aquest és I'elaboracié del mapa complet del genoma huma. Aixd ha obert una
nova era, ja que permet estudiar la predisposicié dels humans a patir de determinades malalties.

El gran repte del mil-lenni és sequir avanant en el camp cientific i saber fer un bon Us d'aquests coneixements, sense perjudicar
|a propia especie.

2.3.3. Organitzaci6 sanitaria a Espanya

Amb la mort de Franco es van produir molts canvis politics i socials que van repercutir en la sanitat. any 1978 es promulga una
Ilei per canviar els objectius de la Sequretat Social. Per aixo es crearen diversos organismes:

« INSALUD (Instituto Nacional de la Salud) : encarregat de la gestid de la salut.
« ISM (Instituto Social de la Marina): encarregat de la gestié dels treballadors del mar.

L'any 1981 I'Estat va transferir les competencies de la sanitat a la Generalitat de Catalunya. Lorganisme que se'n faria carrec era
I'lCS (Institut Catala de la Salut), que tenia com a objectiu apropar la sanitat a tots els usuaris amb I'aplicacié del mapa sanitari del
conseller de Sanitat de la Generalitat, Ramon Espasa (1979). Aquest mapa era una ordenacid sanitaria del territori, on constaven les
ubicacions dels diversos nivells d’hospitals, centres de salut i consultoris, de manera que cap usuari estiqués a més de mitja hora de
I'hospital més proper.

£l 1984 va comencar la reforma de 'atencid primaria i dels ambulatoris de la Sequretat Social amb la creacié, el 1986, del Sistema
Nacional de Salut (SNS). Amb aquests canvis s va crear I'equip d‘atencid primaria en els consultoris, format per metges, ATS, treballadors
socials, auxiliars i coordinadors.La jornada laboral dels metges de capcalera al consultori va augmentar fins a les 8 hores actuals.

F1 1989, durant el govern del PSOE amb Felipe Gonzdlez, es va arribar a la cobertura de la sanitat universal i gratuita.

2.3.4. Palamés i la medicina
Ambulatori (carrer Sant Joan Baptista de la Salle)

L'any 1976 la Sequretat Social de Palamds, fins ara al carrer Molins, es va traslladar al carrer Sant Joan Baptista de la Salle fins que
va tancar les portes el juny de 2000.

En aquest ambulatori i treballaven metges, llevadores, diplomades en infermeria, cel-ladors i administratives. 'ambulatori obria
12 hores diaries, de 8a 20 h. Per tant, els metges i pediatres feien torns per cobrir matins i tardes.

Els primers metges que hi van treballar son el Dr. Soler, el Dr. Dalmau, el Dr. Robau i el Dr. Galf. Cada un havia de fer una nit de
quardia ala setmana i es tornaven els caps de setmana.

La seva jornada continuava essent de 2,5 h, perd sempre s'allargava perque es visitava tothom el mateix dia que agafava nimero.
Sortint del consultori, feien els domicilis.



Personal de 'ambulatori en els seus inicis
« Pediatres: el Dr. Harb (matins) i la Dra. Magdalena Gonzdlez (tardes).
« Llevadora:Sra. Maria Rosa Moliner
« Diplomats en infermeria de zona: el Sr. Romero (matins) i el Sr. Bravo (tardes)
- Diplomades en infermeria: Sra. Lourdes Serrallonga (primera cap d'infermeria), Sra. Antonia Fuster i Sra. Nati Lopez

« Administrativa: Sra. Lidia Garcia Quera

Sou

Lany 1982 es va obrir el SOU (Servei Ordinari d'Urgencies) en el mateix ambulatori, que sencarregava de la franja horaria de les 17 h
ales 9 hde l'endema, de dilluns a dissabte. Fls diumenges i festius cobrien les 24 h. Els metges que el van inaugurar s6n: Dra. Dolors Benito,
Dra. Rosa Gorgot i Dra. Rosa Figueres. A finals de 1983 s'hi incorporaren el Dr. Toni Jané, la Dra. Marisa Ortigosa i el Dr. Alfonso Vicente.

Inspeccio

El maig de 1985 va arribar Inspeccié al carrer Sant Joan Baptista de la Salle per controlar que tot el que es fes fos correcte.
Sanalitzava el treball metge per metge: les receptes que feia, la gent que enviava als especialistes, etc.

Sencarregava també del control daltes i baixes, per evitar que els pacients fingissin algun dolor per aconsequir la baixa i després
treballar en alqun altre lloc per cobrar doble.

Al comencament Inspeccid estava formada pel Dr. Zamora (inspector titular), Sra. M. Angels Puig-Gros (secretaria) i Sra. Lidia
(administrativa). La segiient inspectora fou la Dra. Elisabeth Turd, que va descobrir un frau en el servei d'ambulancies.

L'dltima inspectora va ser la Sra. Concepcid Morera, que es dedicava sobretot a buscar una explicacié a les baixes interminables.
Aixi va descobrir, per exemple, que una dona enverinava el seu marit.

Amb el temps, Inspeccié es va encarregar de totes les poblacions compreses entre Sant Feliu i la Bisbal i el consultori va quedar
petit. Per aixo es trasllada al carrer Ample.

De I'any 2000 al 2003 Inspecci va treballar des de I'hospital. Finalment, el 2003 es va decidir que seria el mateix hospital que
sencarregaria d'aquesta tasca.

LInstitut Social de la Marina a Palamos (ISM)

Antigament al port de Palamds hi havia un servei sanitari especific per als pescadors i les seves families, creat per alleujar la
dificultat dels pescadors per combinar les hores de feina amb anar a I'ambulatori.

Inicialment el Dr. Robau i el Dr. Soler cobrien aquest servei a casa seva fins
que es va obrir la Casa del Mar I'abril de 1977. Aixi, els pescadors podien anar-hi
cada tarda quan arribaven de pescar. Ajudant els doctors, hi havia: la Sra. Margarita
Adroher (llevadora), la Sra. Maria Rosa Moliner (Ilevadora), la Sra. Maria Antonia
Garcia (auxiliar) ila Sra. Joana Gasull (auxiliar).

Els serveis, amb les baixes incloses, els pagava I'Institut Social de la Marina
i'si necessitaven especialistes, els pescadors podien anar a I'Alianca.

F1 1981 es va comencar a demanar la iqualtat de drets entre els treballadors
de tots els sectors. L'ISM va deixar de pagar els metges pel servei que feien a la (asa

La Casa del Mar el dia de la inauguracié del Mar i els treballadors del mar havien d'anar al consultori com tothom.

dels consultoris de 'ISM. Hi apareixen: Sr. Amadeu Garcia

(president de la confraria de Palamés), Sr. Julio Cienfuegos i Y i
(bresident de I1SM a Cacalunya), Dr. Soler i Fom que els pescadors \es van negar a ser privats d'aquest servei, la
St. Edelmir Salics (president de I'1SM de Palamés). Confraria de Pescadors s va fer carrec dels sous dels metges.

LA MEDICINA DEL SEGLE XX A PALAMOS
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Lany 1983 es crea un conveni entre la Confraria, I'INSS (Institut Nacional de la Sequretat Social) i I'1SM, que va sequir tirant
endavant el privilegi dels pescadors fins al 1985. A partir d'aquest any va tornar a ser la Confraria la que se n'ocupa.

E1 1992 es va crear, a la mateixa Casa del Mar, el Centre de Reconeixement Medic amb un metge, una infermera i una auxiliar per
a Sanitat Marftima de tot Girona. Aquest servei era el que actualment entenem com a assessor de riscos laborals. Consistia a fer el
reconeixement medic a tots els pescadors per poder sortir a la mar. Aquest servei es va fer fins a I'abril de 1998. Des de llavors, els
treballadors del mar es visiten a I'hospital.

Actualment I'1SM gestiona les altes i baixes dels pescadors que senrolen, entre altres prestacions.

L'Hospital Comarcal

L'any 1980, en Itpoca de Josep Parals com a alcalde, el patronat de la Fundacio Mossen Miquel Costa va acordar la creacio del
servei d’urgeéncies permanent.

Fins aleshores les urgéncies les atenia el Dr. Terol, el qual, amb conveni amb el patronat de I'hospital, utilitzava l'estructura del
centre per oferir assistencia privada, fonamentalment de traumatologia, la seva especialitat.

En aquell moment I'hospital era basicament un asil dirigit per les germanes de ['orde de Sant Josep i gestionat pel Sr. Ezequiel
Hinojosa (funcionari municipal) amb I'ajuda d'un comptable,el Sr. Josep Casellas, i una secretaria, a Sra. Neus Altisent.

El primer servei d'urgencies de 24 h es va obrir per la Festa Major de 1980. El formaren quatre metges: la Dra. Carme Casanovas,
el Dr. Josep Balaguer, 1a Dra. Anna Maria Robau i el Dr. Lluis Vidal.

E1 1981 es va publicar el mapa sanitari de Catalunya (fet per Ramon Espasa)
i a Palamds s'hi ubicava un hospital d'ambit comarcal, la qual cosa va generar unes
expectatives de futur que fins llavors ningti no s'havia plantejat. Per delegacié del
batlle,es va fer un primer contacte amb la directora general de Politica Hospitalaria
de la Generalitat de Catalunya, Sra. Elvira Aquilera.

Lestiu del mateix any la Dra. Montserrat Tura i el Dr. Ferran Santolaria es van
incorporar al servei d'urgencies. Posteriorment ho van fer el Dr. Miquel Despuig, el
Dr. Eudald Ballesta, a Dra. Dolors Puigbo, el Dr. Josep M. Prat ( com a cap de servei
de laboratori), el Dr. Gerard Marti, el Dr. Boy i la llevadora Lourdes Guimera.

Aquest any marca l'origen d'un procés de transformaci. Va sorgir un debat
public en el qual participa activament I'equip medic del centre que reclamava el
pas de I'hospital a centre d'aguts amb I'establiment d'un concert amb el sistema
public. Les persones que van impulsar amb més forca el projecte liderat per la Dra.
Tura i els seus companys van ser: mossen Josep Batalla, la Sra. Catalina Cargol
(representant dels usuaris al patronat de la Fundacié Mossen Miquel Costa), el Sr.
Manel Doporto i el Sr. Josep Buixeda (tinents d'alcalde de la vila), i més tard, el Sr.
Jordi Sistach.La Sra. Lluisa Muni, actual directora economica del centre, ja
col-laborava amb la Dra. Tura en els temes economics.

El mes de novembre el patronat acorda I'edificacié d'un hospital d'ambit
comarcal al costat del ja existent.

Segons la Dra. Tur, la Fundacio Mossen Miquel Costa esdevingué una eina de
gran utilitat a I'hora de donar consistencia legal i administrativa al nou projecte. I fet
de ser una fundacié creada segles abans, arreladaala historia, presidida per un alcalde
democratic i amb la participacio de la societat civil al seu patronat, va ser essencial.  Facana de PHospital Comarcal

Lany 1983 la Generalitat va fer el desplegament del mapa sanitari i es
consolida la ubicacié de I'Hospital Comarcal del Baix Emporda a Palams.
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Els posteriors governs del president Jordi Pujol, en concret el conseller de Sanitat, Sr. Laporte, i el cap de Servei d'Hospitals, Sr.
Xavier Trias, van impulsar el desenvolupament de la Xarxa d'Hospitals Comarcals a tot Catalunya, apostant clarament pel de Palamds amb
['objectiu d'aproximar I'assisténcia sanitaria als ciutadans.

L'any 1984 van comencar les obres en el terreny requalificat i cedit per I'Ajuntament de la vila.Lany 1985 es posa en funcionament
el servei d'urgéncies al nou edifici. El juny de 1987 es va obrir radiologia, la primera planta d'hospitalitzacio i les consultes externes i el
1988, els quirofans.

La Dra. Montserrat Tura va liderar la construccid de I'hospital i va ser directora del centre fins a I'any 1987. Posteriorment van
ocupar aquest carrec el Sr. Ballts i el Sr. 1zaga. Perd va ser el Sr. Jordi Calsina, que es va incorporar com a director gerent any 1989, qui
finalment va posar I'hospital en ple funcionament I'any 1990 amb l'obertura dels 100 llits d’hospitalitzacid i el progressiu funcionament
de I'area quirdrgica.

Fls primers caps de servei van ser: el Dr. Josep M. Prat (laboratori), la Dra. Conxa Aviny6 (rehabilitacio), el Dr. Joan Aqullé
(pediatria), la Dra. Fina Camés (farmacia), el Dr. Josep M. Oller (medicina interna), el Dr. Enric Quintanilla (cirurgia), el Dr. Xavier Fornés
(traumatologia) i el Dr. Mateu Ballara (radiologia).

L'any 1994 es va constituir el Consorci Assistencial del Baix Emporda, una empresa publica formada per 'hospital de Palamds i el
Consell Comarcal del Baix Emporda, encarregada de gestionar I'Atencid Primaria reformada que hiha a la comarca.

3 Fitxes

Qiestionari

- Quin any va néixer? On?

- Qui eren els seus pares? A que es dedicaven?

- On va estudiar?

- Quin any es va llicenciar?

- Sempre va exercir a Palamds?

- On treballava: privat, Sequretat Social, per a |'Estat, per als pescadors, assequrances...?
- Cobrava “iguales”? Tenia aconductats?

- Quants dies tenia de festa a la setmana? Feia vacances?
-Va tenir familia? Com es deien la dona i els fills?

-Tenia algu que I'3judés? infermera, mateixa dona?

- Com l'avisaven?

- Continuava formant-se? Com?

- Quins pobles visitava?

- Com es desplacava?

- Quins altres companys (Ilevadores, infermeres) o metges recorda de la seva época?
- Recorda alguna situaci de crisi sanitaria viscuda?

- Recorda on es paria?

- Fra diferent abans i després de la querra?

- Té fotografies seves? Del lloc on treballava?

- Ha guardat el que feia servir?

- Quin era el seu material habitual?

- Com Sesterilitzava?

- Voldria explicar alguna cosa que no i hagi preguntat?

Gracies per la seva col-laboracié.

LA MEDICINA DEL SEGLE XX A PALAMOS

12



3.1. Metges

3.1.1. Dr. German Roselld Parleris

Via néixer a Calonge el 18 de juliol de 1885 i arriba a Palamds amb el seu pare, Pere
Rossellé Reixach, i el seu germa Alvar.

Fl“doctor”es va llicenciar en medicina general el 28 de gener de 1910. Fou donat
de baixa I'any 1958.

Alllarg de la seva vida professional va ser metge titular de Palamés i de Sant Joan,
quan aquest nucli s'hi annexiona.

La seva consulta estava ubicada a I'actual placa dels Arbres.
Bl Dr. Rosselld va ser regidor en el primer consistori de la Dictadura (1939) i jutge
quatre mesos del 1939.

3.1.2. Dr. Ricard Benach i Sonet

Ricard Benach i Sonet va néixer el 6 d'octubre de 1885 a Sant Lloreng del Penedes,
en el si d'una familia d'agricultors.

Fra una persona molt reservada, estricta i seriosa en la seva feina. Sempre
estudiava i llegia molt.

Fl seu gran vici era fumar. Tenia un amic a I'Argentina que li enviava puros. Per a
fer-los-hi arribar els enganxava darrere d'una capsa dinjeccions. No sempre
aconsequien passar desapercebudes. Per a les ocasions en que els generals les
interceptaven hi havia una dedicatoria feta a mida: “Que os siente mal”

£l Dr. Benach al llarg de la seva vida exercf en tres llocs diferents: Montblanc, Sant Viceng
de Montalt i Palamds. Il es presentava com a metge de capcalera i“metge de dones”

Treballava pel seu compte i era el metge titular de Sant Joan. Aquesta (iltima tasca incloia
vetllar per 1a sanitat de les prostitutes del poble o, fins i tot, haver de fer autopsies.

Quan va apareixer el SOE va treballar per aquest des de casa.

Treballava tota la setmana i no tenia vacances. Només s'agafava el dia“lliure” quan
havia d'acompanyar algun malalt a Barcelona.

£l DrBenach, a diferéncia de molts dels metges de I'época, feia les analisis dorina a casa.

La seva feina no acabava en el diagnostic, sind que sovint havia dexercir de
psicoleg o capella. Antigament la relacio amb el pacient era molt més estreta, el
metge era un confident. A més, quan naixien nadons a punt de morir havien de ser
batejats rapidament, per tal que “poguessin anar al cel”

Per a fer les visites es desplacava a peu 0 amb tartana.
El Dr. Benach va deixar d'exercir als seixanta anys.
Durant la querra el Dr. Benach va ser conegut com el “rojo de missa”

Fra un republica catolic, motiu pel qual va ser persequit pels dos bandols.

El Dr. Benach a casa seva



El Dr. Francesc Dalmau
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3.1.3. Dr. Manuel Arana Vallés

Manuel Arana, natural de Manresa, nasqué 111 de novembre de I'any 1886.
Es llicencia en medicina general, Iany 1911 i es col-legia el 1913.
£l 15 de febrer de 1963 va celebrar les seves bodes d'or en medicina.

El doctor fou donat de baixa (del Col-legi Oficial de Metges de Girona) Iany 1970
per defuncié.

Treballava pel seu compte, pel SOF (quan va apareixer) i era metge d'empresa de la
fabrica Vincke.

En Manuel Arana fou alcalde de Palamés en Iepoca de la Dictadura del general
Primo de Rivera (1924-1930) i regidor any 1939, després de la Guerra Civil.

3.1.4.Dr. Josep Figa Oliu

E1 1876 Candid Figa Piferrer, metge de Girona, es va casar amb una palamosina.
Un dels seus fills era el metge Josep Figa Oliu i un altre, el farmacéutic Llufs Figa
Oliu, que fou jutge de Palamds entre 192011 1923.

EI Dr. Figa Oliu va exercir medicina general i fou donat de baixa (del Col-legi Oficial
de metges de Girona) el 5 d'agost de 1937 per trasllat.

3.1.5. Dr. Francesc Dalmau Norat

Francesc Dalmau va néixer el juliol de Iany 1916. El seu pare era metge, poeta i
tenia una activa vida politica. De fet, va ser diputat de la Generalitat de Catalunya.
Francesc va sequir els passos del seu pare: va estudiar medicina i va ser diputat ala
Generalitat per ERC. Cal afegir que va arribar a ser alcalde de la vila de Palams.

£ 31 de desembre de 2003, a I'edat de 88 anys, va morir.

El 14 d'abril, quan va arribar la Segona Repuiblica, Francesc estava estudiant el
tercer curs de la carrera a Barcelona.

La revolta de Franco el va agafar a Barcelona, quan només li faltava l'examen
practic de microbiologia per acabar la primera meitat de carrera. Durant la Guerra
Civil va treballar guarint ferits de guerra, com a ajudant, a I'Hospital Militar de
Girona.

En acabar la Guerra es va exiliar a Franca amb el seu pare. A Montpeller va poder
sequir amb la carrera, gracies a l'existéncia d'un comite que ajudava els refugiats
catalans a continuar estudiant.

Lexili no va ser facil. El Dr. Dalmau va arribar a malviure en camps de concentracié,
don sortosament va poder escapar.

Un cop va acabar la carrera, per circumstancies de la vida, va arribar a Palamés i no
en va marxar.
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3.1.6. Dr. Rafael Soler Sala

Rafael Soler i Sala va néixer el 10 de juny de 1911 a Vilanova i la Geltrd. El pare era
un empresari que es dedicava a la importacié i exportacié de productes de Cuba,
llavors anomenats “Indianus”.

Durant la guerra la famflia Soler es va veure molt afectada. En aquells temps vivien
a Vilanova i la Geltrd i Pablo Soler n'era I'alcalde. Considerats feixistes, van ser molt
persequits pels rojos. Uns anys més tard Rafael Soler es va traslladar a Palamds.

Fl SrSoler era un gran amant de les motos, en va arribar a posseir 18. Un altre dels
seus vicis eren els cigars. Quan sortia de festa carregava la butxaca de la seva
camisa amb quatre “Habanos” i la seva petaca. El jove Rafael va estudiar a
Salamanca, on es va llicenciar Iany 1940. Rafael va arribar a Palamds gracies a la baixa
del DrArana com a titular de Vall-llobrega. EI doctor era metge del SOE, d'esports, de
pescadors, forense i de ports. Com a metge de ports socupava de la zona que va ’j '\
des de |'Estartit fins a Sant Feliu. Com era habitual en I'poca, tenia aconductats. Els i

seus clients solien ser gent benestant de Palamos i rodalies.

Palamés, Vall-llobrega, el Figuera i Sant Antoni eren pobles que estaven al seu EI Dr. Rafacl Soler Sala

abast. Al principi per a desplacar-se anava a peu. Més endavant en bicicleta o
moto. | els dltims anys, amb I'arribada del 600, ho feia en cotxe. El seu material més
destacable era un aparell d'escopia (raigs X). Llavors no tots el metges en tenien.

La seva carrera va finalitzar el 3 de juny de 1992, data en qué va morir.

Hi ha dues anecdotes remarcables de la seva vida que ens ajuden a conéixer el
caracter de Rafael Soler:

” Un dia va arribar a la badia de Palamés un vaixell militar

que es creia que podia estar en quarantena. Abans de deixar

desembarcar calia fer les proves necessaries per verificar I'estat
p p

de salut dels tripulants. Per a fer-ho era necessari el metge de
ports, en aquest cas el Dr.Soler.

. . . . Fotografia del Xivarri, restaurant del barri vell de Palamés

En arribar al vaixell el va rebre un dels dirigents militars. on cantaven havaneres. La seva dona i cll sén
. . .. els primers comengant per la dreta.

Quan el doctor es disposava a pujar les escales, el dirigent el
va obligar a cedir-li el pas. Aixd desencadend una petita
discussié. A continuacié el doctor, molt astut, li va cedir el
pas. Un cop el dirigent militar va haver pujat, Rafael va girar cua. El vaixell es va quedar en mig de
la mar sense un metge que pogués comprovar el seu estat de salut. En aquestes condicions no

podien entrar al port de Palamds.

El doctor va tornar a casa, va dinar i va fer la seva becaina diaria. Quan li va semblar oportti va tornar
al vaixell per passar consulta. Val a dir que el dirigent i el Dr.Soler acabarien per ser bons amics.

99 Una parella d’estrangers van arribar a la consulta del Dr. Soler. La dona no es trobava bé. Un
cop acabada la visita, el doctor sabia de quina malaltia es tractava. En acomiadar-se li va dir a ’home
que tornés sol, sense la muller. Lestranger va tornar aquell mateix dia. Llavors el doctor li va dir el
que no havia gosat explicar davant la dona: que a la seva parella li quedava un any de vida. Tanma-
teix li aconsella que no li ho digués i que la fes felic el que li quedava de vida.

A America, d’on ells venien, tampoc no hi havia remei per al cancer. Aix{ que '’home li va fer cas.
Un any més tard, quan la dona ja estava enllitada, no se’n va poder estar i li va parlar d’aquell metge.
Ella va estar tan agraida que no li haguessin dit res fins al moment, que va fer escriure una carta

donant les gracies al doctor d’aquell poble de platja.



Una divertida caricatura del Dr. Marsillach rialler

El Dr. Josep Robau Barnés
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3.1.7. Dr. Josep Marsillach Cama

Nasqué el 1903 a Sant Joan. Poc després del seu naixement, la familia es
trasllada a Palamés. Lany 1970, quan encara treballava, va morir.

Josep va cursar el batxillerat al Collell i els estudis de medicina a la ciutat de
Barcelona on es llicencia el 1930 en I'especialitat de cirurgia. Els seus primers
anys de feina els passa a Barcelona. Durant la guerra fou cirurgia de guerra
fins que, en guanyar Franco, va haver de marxar exiliat a Franca. Al nou pais
va treballar com a metge al camp d'Argeles.

Quan va arribar la Segona Guerra Mundial, va tornar a Catalunya, concreta-
ment a la Vall d'Aran. El seu desti final va ser Palamds on visitava a casa i a
I'hospital. A ambdds llocs hi practicava la cirurgia, encara que a casa es
tractava de petites intervencions.

Treballava sol, excepte algunes vegades que el practicant del poble (el Sr.
Romero) li donava un cop de ma.

(al afegir que el Dr.Marsillach va ser metge de la fabrica Vincke de I'any 1965
al 1970.

3.1.8. Dr. Josep Robau Barnés

Josep va néixer el 14 de maig de 1922 a Palamés. Era un home tranquil. Les
seves grans aficions eren pintar i anar a pescar. Cal afegir que va ser president
del Futbol Club Palamés de I'any 1964 al 1968.

Va comencar la carrera a Barcelona i la va acabar a Salamanca. Com molts
metges de |"epoca, va haver de deixar els estudis durant la Guerra Civil, perd
finalment va obtenir el titol Iany 1955. Al llarg de la seva carrera sempre va
exercir a Palamds, on treballava en qualitat d'interf per al SOE (més endavant
5.5.), formava part de I'lSM i tenia aconductats. Era conequt com el metge de
la gent treballadora. Sagafava lliures els dimarts a la tarda per anar a pescar
0 pintar. El seu mes de vacances era el novembre. A casa no tenia infermera
pero la dona, Margarita, feia de secretaria rebent trucades i concertant cites.
Els pobles que estaven al seu abast eren Palamds, Vall-llobrega, Sant Antoni i
alguns masos dels voltants.

El doctor gaudia d'un utensili per prendre la pressi6, un aparell de rajos, un
aparell electric en queé bullia el material, etc. Quan es va dur a terme el primer
trasplantament de cor al mén (a Africa del Sud) Josep va fer una conferéncia
ala Casa de Cultura.

Una de les situacions més divertides que les seves filles recorden és la segiient:

99 El doctor necessitava una mostra dorina duna pacient per
acabar de fer el diagnostic. Quan i ho va demanar ella va agafar
el cabas i en va treure ['orinal ple, aquesta vegada venia preparada.

3.1.9. Dr. Joan Ballester Font

Joan Ballester va néixer el 25 de gener del 1900 a Barcelonaiva morirel 21 de marg
de 1971. Es valicenciar el 7 de marc de 1925.

Al final de la seva carrera va venir a Palamds per exercir de metge titular a Vall-
llobrega, perd mai no va agafar possessio d'aquesta placa i es va limitar a treballar
per al SOE des de Palamds.
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3.1.10. Dr. Josep Gali Bosch

Josep Gali va néixer a Palamos I'any 1932. Va estudiar la carrera a Barcelonai es va
Ilicenciar I'any 1956.

Va treballar tres anys al Clinic de Barcelona i a I'Hospital de Sant Pau i l'any 1959 es

va traslladar a Palamés. Un cop instal-lat treballava per lliure i visitava per I'Alianca.

Tenia el consultori separat del pis pero en el mateix bloc i aixo li proporcionava
comoditat. Quan algu volia que el visités el telefonava o es presentava a casa seva.
No tenia infermera per0 la seva dona recollia les trucades i rebia les visites.

Bl Dr. Galf feia domicilis a Vall-llobrega, Sant Antoni, Sant Joan i Palamés. Per a
desplacar-se utilitzava la vespa i, quan el va tenir, el Seat 600.

Practicament cada dia s'havia de llevar del lit per atendre alguna visita urgent.
Estava les 24 hores del dia al servei dels malalts.

(al destacar que a la seva consulta hi havia un aparell d'escopia (raigs X), un aparell
per calcular la velocitat de sedimentacid i un petit maletf e cirurgia.

Fl Dr.Gali recorda una divertida situacio en que es va trobar a la seva consulta:

,, Tot va comengar amb l'arribada d’un andalds, amb el
seu exotic accent, que patia desequilibris intestinals. EI Dr.
Gali li va receptar supositoris. Un parell de dies després,
amb la sala d’espera plena, es va produir una mena de
rebombori general. Landalds dels supositoris havia empitjo-
rat. El doctor solia donar preferéncia al pacient més greu,
aixi és que va fer passar I'andalds al despatx. Pero abans
d’arribar-hi va explicar a crits el seu problema. Lhome,
aparentment molt malalt, no parava de vomitar. El veritable
problema era que es menjava els supositoris. Aixd va produir
una rialla general en tot el consultori.

3.1.11. Dr. Santiago Terol Piqueras

Santiago Terol va néixer el 4 d'agost de 1941 a Gandia (Valencia).

Es va llicenciar el 6 de setembre de 1971 i pocs mesos després va comencar a
treballar a I'Hospital de Palamés. Via ser metge de la Vincke del 1979 al 1995.

3.1.12. Dr. Toni Jané Jaudrés

Toni Janés va néixer el 12 de desembre de 1953 a Mataré.
Va estudiar la carrera de medicina a la Universitat Autonoma de Barcelona.

Quan va acabar la carrera va treballar a la Residencia de la Candelaria a Santa Cruz
de Tenerife. Durant aquesta epoca va fer I'especialitat, aleshores quasi desconequ-
da, de metge de familia. any 1984 es va traslladar provisionalment a Palams.
Pero va coneixer la que seria la seva futura esposa i el trasllat es va fer definitiu.

Fl Dr. Jané va treballar al SOU de Palamds des que va arribar fins que el servei es va
acabar. Actualment treballa per a I'lCS a Sant Feliu.
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La Sra. Maria Rosa Moliner

LA MEDICINA DEL SEGLE XX A PALAMOS

3.2. Llevadores

3.2.1. Sra. Maria Rosa Moliner

Maria Rosa va néixer a Vilafranca del Penedes I'any 1922.
Va estudiar a Vilafranca i va obtenir el titol I'any 1944.

Sempre va exercir a Palamds. Treballava pel seu compte, pel SOE i a la Clinica Baix
Emporda. No cobrava “iguales’, es posaven en contacte amb ella independentment
del metge i no tenia ni dies de festa ni vacances.

Visitava a Palamds, Vall-llobrega i Sant Joan. Per a desplacar-se anava a peu 0 amb
bicicleta fins que va tenir la“mobilette”.

El material que utilitzava eren un parell de pinces i poca cosa més. Maria Rosa ho
esterilitzava tot submergint-ho en alcohol.

3.2.2. Sra. Matilde Ribas Peix

Matilde va néixer a Borrassa (Girona) I'any 1928. Va estudiar a Figueres i va obtenir
el titol I'any 1956. Sempre va exercir a Palamés.

Treballava per lliure i, durant poc menys de vuit anys, va treballar a la Clinica del
Baix Emporda.

Es posaven en contacte amb ella fent cdrrer la veu del poble. EI preu no estava
estipulat, cobrava el que creia escaient segons I'economia dels clients.

El material que recorda utilitzar és la seda negra, pinces i agulles de sutura. Ho
esterilitzava tot bullint-ho, i ala Clinica amb I'autoclau. Visitava a Sant Antoni, Sant
Daniel, Sant Joan, Vall-llobrega i Palamds. Solia desplacar-se caminant o amb
bicicleta. Perd cap al final de la seva carrera utilitzava moto.

Matilde Ribas explica que al final de la seva carrera els nens ja no es morien tant, la
c0sa havia canviat d'uns anys enca. Una de les moltes anecdotes que Matilde
conserva de la seva vida com a llevadora és la segiient:

99 Un bon dia una dona va trencar aigiies abans del temps
previst. Un cop la mare va tenir la nena als bragos, Matilde va
veure que en venia un altre. La familia no ho sospitava, pero eren
bessons. Els nens eren molt petits i la mare no acabava d’estar bé.
El que es feia en aquests casos era anar a Girona. Van agafar
Pambulancia, pero se’ls va avariar a mig cami. La llevadora va
decidir agafar les nenes i arribar amb taxi fins a 'Hospital. Aixi va
ser com les nenes es van salvar.

3.2.3. Sra. Margarita Adroher Canadell

Margarita va néixer el 27 de setembre de 1935 a Besalui. La jove Margarita va cursar
el batxillerat a I'Academia Abat de Banyoles. Després va fer un curs de fisiologia a
Barcelona que Ii permetia anar a I'Hospital Clinic a fer practiques on, fins i tot,
posava injeccions.

El 15 de febrer de 1956 va obtenir la diplomatura d'infermeria i el 17 de maig de
1957 es va treure el titol de llevadora. Va treballar provisionalment a la maternitat
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de Barcelona durant dos anys. Va venir a Palamés gracies a la placa que va deixar
Iliure al'Hospital la Sra. Paquita quan es va jubilar. Tenia una jornada molt atapeida:
dos cops a la setmana anava a fer classes d'educacié maternal al tennis, cada dia
fins a les dotze visitava a I'ambulatori del carrer de Sant Joan Baptista de la Salle,
visitava a I'hospital i, de tant en tant, feia parts a la Clinica del Baix Emporda.

També tenia una consulta a casa seva i feia domicilis. Els domicilis incloien passar
la nit a casa del nounat, aixi sevitava la preocupacio de la familia. A tot aixo cal
afegir els controls postpart. Aquests consistien a fer un sequiment del nadé. s a
dir, anava diariament a casa del nounat per a banyar-lo, fer les cures apropiades al
llombrigol, donar els consells apropiats per a la cura del nadé, etc. La llevadora
recorda que utilitzava pinces, un utensili per a treure grapes, material de sutura, un
tub per aspirar mucositats, seda per Iligar els cordons dels llombrigols... Per a saber
com estava col-locat el nadd palpava la panxa de la mare i per auscultar feia servir
un fonendoscopi. Margarita explica que pel fet de ser llevadora tenia gairebé
“|"obligacié” d'anar als batejos dels nadons que portava al mén. El fet de no anar-hi
era una gran ofensa per a la familia. Hi havia époques en qué no donava I'abast
entre parts i batejos.

De les moltes anecdotes que recorda aquestes dues son les que més la impactaren:

,, En una ocasié va rebre una trucada demanant el seu
servei i de fons se sentia el nad6 que ja plorava.

,, També recorda que va veure néixer un nadé sense
crani. En veure-ho, en lloc d’avisar el doctor, va trucar al
capella. Com que no el va trobar el va batejar ella mateixa
provisionalment. Lendema no havia mort i el van poder
batejar. Finalment, com ja era d’esperar, va morir.

3.3. Infermeres

3.3.1. Sra. Dolors Sarrinat Hospital

Dolors va néixer el 29 de setembre de 1935 a Giron. Va comencar a treballar als 15
anys“obrint i tancant la porta” de la Germandat de la Unié Palamosina. A poc a poc
es va anar guanyant la confianga dels metges a qui ajudava i va acabar fent
d'administrativa i auxiliar de clinica fent les estadistiques de les visites i malalties,
donant I'envas clinic, etc. També feia cures i posava injeccions. Per aixo era i és
conequda com la“Dolors de les injeccions”. Quan I'hospital nou es va acabar li van
oferir una feina d’administrativa, pero la residencia Alvarez de Castro (actual
hospital Trueta) no va complir la promesa que li havia fet. Linspector de Ia
residencia Alvarez de Castro va rebre visites de practicament tots els metges de
Palamds, demanant que la Dolors tornés, perd no va ser possible. Els doctors |i
tenien un afecte especial. Feia temps que tots ells, sobretot el Dr.Sabria, li insistien
que estudiés la carrera d'infermera.

Com ainfermera va treballar a nombrosos llocs: al servei durgencies de I'ilvarez de
(astro, va treballar a Radio Liberti durant dotze anys, va ser infermera general a
Palamads, la Bisbal i Sant Feliu; i també va ser infermera titular a Pals, la Bisbal i a
Palamds. Dolors va ser la primera noia de Palamds que va conduir moto i cotxe. Si
mai li posaven una multa mentre estava fent domicilis, anava a la Guardia Civil i i
treien immediatament. Tothom la coneixia i apreciava el seu servei.

Margarita Adroher a la porta de la maternitat
de Barcelona amb una de les criatures als bragos

Dolors Sarrinat amb la seva emblematica
vespa a la platja de la Fosca



Quatre germanes de I'orde de Sant Josep
als quirofans de “I'Hospital Nou”

La germana Maxima

LA MEDICINA DEL SEGLE XX A PALAMOS

3.3.2. Sra. Maria Antonia Fuster

Maria Antonia va néixer a Mallorca. Va cursar els estudis dinfermeria a Mallorca.
Pocs anys després va arribar a Palamds. Un cop instal-lada va comencar a treballar
al consultori del carrer Sant Joan Baptista de la Salle com a infermera. Quan la Sra.
Lourdes, cap d'infermeria, va marxar a Palafrugell ella va ocupar la seva placa de
cap durant uns anys. Actualment treballa a I'Ambulatori Catalina Cargol del carrer
Hospital.

3.4. Religioses
3.4.1. Religioses de l'orde de Sant Josep

Les religioses que hi havia a Palamds eren de l'orde de Sant Josep, fundat per Maria
(ay. Les germanes van ser les encarregades de I'hospital fins que, a finals de segle,
esva fer comarcal. Feien funcions molt diverses: ajudaven el metge i les llevadores,
assistien malalts a domicili (Sant Joan, Palamds, Vall-llobrega), vetllaven els
malalts i tenien cura dels ancians que estaven al seu carrec. Moltes vegades, quan
arribava alqun ferit a I'hospital i no hi havia cap metge, havien d‘aturar el cop.

Una de les germanes que servia I'hospital al llarg del segle XX va ser la Maxima.

3.4.2. Sra. Maxima Santamarina Miguel

Maxima va néixer el 30 d'abril de 1939 a Burgos. D'adolescent va entrar a l'orde de
religioses de Sant Josep, com a alumna, per a millorar la seva formacid. Anys més
tard va fer el noviciat i els vots a Girona, és a dir, va entrar a formar part de la
congregacio com a germana. La germana Maxima va arribar a Palamds després
d’haver estat dos anys a I'hospital de Sant Feliu.

3.5. Administrativa
3.5.1. Sra. Lidia Garcia Quera

Lidia va néixer a Palamos. Sempre va estudiar al municipi: primer als Col-legis
Nacionals i després a I'Académia Peralt i Rovira. Lany 1969 va fer les oposicions per
a administrativa de I'lCS (Institut Catala de la Salut). Inicialment va treballar al
consultori del carrer Sant Joan Baptista, més tard a Inspeccid i, per dltim, a
I'Ambulatori Catalina Cargol.

3.6. Metges de Palamds al COMG

Aquest apartat del treball esta format per una taula en qué apareixen tots els
metges registrats al Col-legi Oficial de Metges de Girona al llarg del segle XX, amb
una caracteristica comuna: en col-legiar-se estaven domiciliats a Palamds. Aixo té
sentit ja que, a principis de segle, practicament tots els metges exercien alla on
vivien. A finals de segle aquest fet perd valor. Per una banda els metges exercien
alla on viuen necessariament. Per I'altra, no apareixen els dltims registrats ja que
les dades s'han informatitzat i son d'accés restringit.

El quadre de metges es pot consultar en el treball original, que es custodia al Servei
d'Arxiu Municipal.

20



4 Conclusions

Al'llarg del segle XX el mdn urba ha desplacat el rural. Les ciutats s'han transformat. Han deixat la imatge de poble gran, per a
convertir-se en autentiques ciutats constituides per edificis emblematics.

Aquests cents anys han aportat molts avengos tant medics com socials. Partim d'una societat on el treballador era quasi esclau i
arribem a I'actual societat del benestar.

Els descobriments en medicina han esta fonamentals. Els antibiotics, encara ara, sén una de les millors eines. Recordem que quan
els primers metges citats al treball varen estudiar la carrera, no existien les sulfamides ni la penicil-lina. Actualment, I'home ha completat
el projecte genoma i és capag de fer trasplantaments dorgans.

Els ajuntaments també han estat clau en la immensa millora sanitaria de la societat. Com a responsables de les campanyes de
sanejament han construit claveguerams i depuradores, creat el sistema d'aiqua corrent, traslladat els cementiris fora dels nuclis urbans, etc.

Totes aquestes millores no haurien arribat a la gent del carrer sense la voluntat de I'Estat de fer la sanitat a 'abast de tothom. Les
successives lleis i organismes, que han aparequt al llarg del segle, han fet possible que aquesta voluntat es fes realitat. Avui en dia gaudim
d'una sanitat gratuita i universal.

A Palamds, la culminacié d'aquest procés ha estat l'obertura de I'Hospital Comarcal i la inauguracié del centre de salut Catalina
(argol. Ambdds centres estan regits per I'esperit que ha fet avancar la medicina fins als nostres dies. Lesperit que ha assolit el que era
inimaginable a principis de segle: sanitat gratuita per a tothom.

Diuen que una imatge val més que mil paraules. Els segiients grafics reflecteixen I'espectacular millora de les condicions de vida
a|'Estat espanyol al llarg del segle XX.

Taxa de mortalitat infantil
i probabilitat de morir entre 114 anys, 1930-2000
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Font: estimacions del CONAPO

Enaquest grafic es pot observar laimpressionant davallada tant de la mortalitat infantil com de la probabilitat de morir entre 1i 4 anys.
La millora més important es produeix a la decada dels seixanta amb la creacio de la Sequretat Social. Aquest organisme ha aconsequit,
progressivament, que la sanitat publica estiqués generalitzada per a la majoria dels ciutadans. Les dades ens mostren que 'any 2000 les xifres
dinfants morts al nostre pais son equiparables a les dels paisos més desenvolupats.
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Esperanca de vida al néixer, per sexes. Espanya 1865-1990

Esperanca de vida

1865 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 1990

Hl Homes Dones

Font: Font: Anna CABRE. La reproduccid de les generacions catalanes 1856-1960.1989
Aprincipis del segle XX els espanyols i les espanyoles tenien una esperanca de vida al néixer de poc més de 30 anys. En canvi, a finals de

segle aquesta esperanca de vida al néixer en els homes era de més de setanta anys i en les dones ratllava els 80. Les incessables investigacions fan
pensar que aquestes xifres sequiran augmentant els proxims anys.

5 Opinio personal

El treball m'ha estat de gran utilitat. M’ha aportat molt més del que esperava, en molts aspectes. En primer lloc, he apres a ser
pacient. El temps de recollida dinformacid ha estat larg i cap pagina no ha poqut ser definitiva fins al final. Per expressar amb claredat els nous
coneixements m'ha estat essencial desenvolupar una bona capacitat de sintesi i esperit critic. Tenia moltes dades, documentals i
vivendies, sovint contradictories. La tasca més complicada ha estat fer-ho encaixar tot. Lorganitzacio també ha estat indispensable.
Aquest treball no es fa amb un o dos mesos. Un constant exercici de camp samaga darrere d'aquestes pagines. També he apres i
descobert coses realment interessants tant de Palamds com de la medicina. Ara conec més el meu poble, li tinc més estimacic. i treball
m'ha enriquit com a persona. Hiha una pinzellada de tots aquells que hi han participati, en menor o major mesura, m’han transmes part
de la saviesa necessaria per a la vida.

Finalment, aquesta experiencia ha reafirmat la meva decisié d'estudiar medicina.

6 Llistat d’abreviatures

AP- Assistencia Primaria INP- Instituto Nacional de Prevision
APD- Assistencia Pblica Domiciliaria, sanomenava INSALUD- Institut Nacional de Salut
aixf als metges, infermeres i farmacies titulars. ISM- Institut Social de la Marina
ATS- Ajudant Tecnic Sanitari, actualment diplomat en infermeria. OTAN- Organitzaci del Tractat de I'Atlantic Nord
CEE- Comunitat Economica Europea PP- Partit Popular
CIU- Convergencia i Uni6 PSOE- Partit Socialista Obrer Espanyol
COMG- Col-legi Oficial de Metges de Girona SNS- Sistema Nacional de Salut
CONAPO- “Consejo Nacional de Poblacion” SOE- Sequro Obligatorio de Enfermedad
ERC- Esquerra Republicana de Catalunya SOU- Servei Ordinari d'Urgencies
1CS- Institut Catala de la Salut SS- Sequretat Social

UCD- Uni de Centre Democratic
LA MEDICINA DEL SEGLE XX A PALAMOS
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- Joana Gasull (administrativa de I'SM)

- Josep Torroella (cap de I'1SM a Palams)

- Pere Trijueque (historiador de Palamds)

- Xavier Roca (amb qui he contactat al COMG)

- (ristina Soler per ajudar-me en el disseny de I'eix cronologic.

- Servei d'Arxiu Municipal de Palamds per aportar-me idees i contactes.
Agraeixo especialment a la Dra. Montserrat Tura, actual consellera de Justicia, haver-se interessat pel treball
i haver contestat amb rapidesa i sinceritat el correu electronic que li vaig enviar.

També vull donar les gracies a la meva tutora, Horténsia Tauler, per I'ajuda i els bons consells. M'ha agradat treballar-hi.
Per acabar, vull donar les gracies a la meva famflia per la paciéncia que han tingut.
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