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DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: 
Voluntariat educatiu

Descripció del projecte: 
Suport als i les alumnes del centre en les seves tasques educatives, deures,
lectura, ajuda a l'estudi...  

Persona referent del projecte: Carla Surroca 

Tasques que desenvoluparà el voluntariat:
Suport educatiu als nens i nenes que ho necessitin per tal que puguin assolir els
coneixements i trobin un acompanyament en el seu aprenentatge. 

A qui s'adreça:
Alumnes de l'IE Vila-romà. De 2n de primària  a 1er d'ESO. 
 
On es desenvolupa: 
Al centre escolar

Periodicitat i horari:
Una o dues tardes a la setmana un cop acabada la jornada escolar.  (16:00 -
17:15h )
 
PERFIL DE LES PERSONES VOLUNTÀRIES 

Edat: 16-18 (amb autorització del pare o la mare, o responsable legal). 
+ 18 anys.
Formació / coneixements previs: Estudis bàsics. Idioma català. 
Experiència prèvia: No es requereix però sí que pot ser útil 
Característiques personals: Compromís, assertivitat, bona comunicació,
paciència i capacitat de transmetre la informació en funció del nen o nena.   

FORMACIÓ QUE OFEREIX L'ENTITAT / NOMBRE DE PERSONES  VOLUNTÀRIES
QUE ES NECESSITEN 

Tipus de formació: -- 
 
Nombre de persones voluntàries que es necessiten per al projecte: Tants com
sigui possible 

+



CONTACTE

Telèfon de la persona responsable: 640 12 10 85 
Correu: palamosciutateducadora@gmail.com
Pàgina web de l'entitat: http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?
punt=p49 
Direcció: Carrer Enric Vincke, 18, 17230 Palamós, Girona

mailto:palamosciutateducadora@gmail.com
http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?punt=p49
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Perquè pensem que els pares i mares tenim coses a dir
Perquè podem ajudar i facilitar el treball a l'Equip directiu i els professors
Perquè hi ha moltes coses a fer i a millorar.

Coordinació de les mares delegades i dels pares i mares col·laboradors de l'AFA. 
Coordinació de les comandes de bates i xandalls entre proveïdors i famílies. 
Escola de mares i pares. Xerrades, tallers i conferències. 
Organització d'actes esportius com el Torneig interescolar de bitlles catalanes,
trobades multiesportives a l'escola. 
Organització d'activitats extraescolars diàries en horari de migdies tardes. 
Organització de la Festa de final de curs de l'escola.
Col·laboració econòmica en activitats organitzades pel Centre: Natació, Projecte
Cantània, Projecte Esport blau, Espai multisensorial a cicle inicial, Castanyada,
Festival d'hivern, Projecte pati viu a infantil, regal a tots els alumnes que acaben
primària a la Festa de graduació (calculadora científica), Cros escolar comarcal,
trobades de bàsquet comarcals...
Campanyes solidàries, com: Joguina solidària, actes per la Marató, participació a
la Fira Nadalenca, Concert-xocolatada solidària amb l'Hospital Sant Joan de Déu. 
Reunions mensuals de l'AFA amb la Direcció del Centre.
Representació en el Consell Escolar del Centre i Municipal.
Participació en la Comissió de garanties, com a representants de famílies
d'escoles públiques al municipi. 

DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: AMPA IE Vila-romà 

Descripció del projecte: Som una associació sense ànim de lucre formada per
famílies dels alumnes que volem donar suport i ajudar als membres de l'associació, i
a tota la comunitat educativa, en tot allò que fa referència a l'educació dels nostres
fills i filles. 

Persona referent del projecte: 
President de l'AMPA: Raül Carré 

Objectius: Volem contribuir a millorar el nivell acadèmic i personal dels nostres fills i
filles. Afavorir el clima de formació i diàleg entre tots els qui formem la comunitat
educativa:

Què fem: 

 



CONTACTE

Telèfon de l’escola: 972 31 61 25
Correu: vilaroma@gmail.com 
Pàgina web de l'entitat: http://ampa-vila-roma.blogspot.com/  
Direcció: Carrer de la Riera, 29-31, 17230, Palamós, Girona 

Participació a les Jornades de portes obertes que organitza l'escola. 
Transmissió de les preocupacions de les famílies a la direcció del Centre i cerca de
solucions. 
Tramitació de subvencions per l'AFA. 
Subvenció de la Creu Roja per material escolar. 
Enquesta anual de millores i noves propostes a l'AFA.
Actualització del Blog de l'AFA. Twitter, Facebook i Instagram.
Creació i manteniment de la base de dades de socis de l'AFA. 

A qui s'adreça: Als pares i mares de l'escola IE Vila-roma

 
On es desenvolupa: Al centre escolar 

Periodicitat i horari: --

mailto:vilaroma@gmail.com
mailto:vilaroma@gmail.com
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DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: Voluntariat educatiu 

Descripció del projecte: Suport als i les alumnes del centre en les seves tasques
educatives, deures, lectura, ajuda a l'estudi...  

Responsable del projecte: Carla Surroca 

Tasques que desenvoluparà el voluntariat: Suport educatiu als nens i nenes que
ho necessitin per tal que puguin assolir els coneixements i trobin un acompanyament
en el seu aprenentatge. 

A qui s'adreça: Als alumnes de 2n de primària i 1er d'ESO 

On es desenvolupa: A l'Escola Vedruna de Palamós

Periodicitat i horari: Dos cops a la setmana (17:00 - 18:15h)

PERFIL DE LES PERSONES VOLUNTÀRIES 

Edat: 16-18 (amb autorització del pare o la mare, o responsable legal). 
+ 18 anys.
Formació / coneixements previs: Estudis bàsics. Idioma català.
Experiència prèvia: No es requereix, però sí que pot ser útil 
Característiques personals: Compromís, assertivitat, bona comunicació, paciència i
capacitat de transmetre la informació en funció del nen o nena.  

FORMACIÓ QUE OFEREIX L'ENTITAT / NOMBRE DE PERSONES VOLUNTÀRIES
QUE ES NECESSITEN 

Tipus de formació: --
Nombre de persones voluntàries que es necessiten per al projecte: Tants com
sigui possible 

+

CONTACTE

Telèfon de la persona responsable: 640 12 10 85 
Correu: palamosciutateducadora@gmail.com
Pàgina web de l'entitat: http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?
punt=p49 
Direcció: Carrer Enric Vincke, 18, 17230 Palamós, Girona

mailto:palamosciutateducadora@gmail.com
http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?punt=p49
http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?punt=p49


DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: AMPA Vedruna de Palamós 

Descripció del projecte: L'AMPA Vedruna, és una associació sense ànim de lucre
que té la funció de representar els interessos dels pares, mares o tutors legals
d'alumnes del centre. L'AMPA és la via natural de participació de pares i mares
d'alumnes en referent a l'educació.  

Persona referent del projecte: 
Presidenta de l'AMPA: Anna Puig Batet  

Objectius: 
-Col·laborar en les activitats educatives del centre
-Organitzar activitats formatives complementàries, en benefici de pares i alumnes
-Atendre als pares i mares d’alumnes en tot allò que faci referència a l’educació dels
seus fills
-Representar a pares i mares en el Consell Escolar
-Informar i assessorar als pares i mares de les activitats pròpies de l’AMPA
-Fomentar la participació de la família en la vida del centre
-Promoure la qualitat educativa
-Col·laborar amb el professorat i alumnat pel bon funcionament de l’escola

Què fem: 
– Castanyada (Primària)
– Festa dels Avis – Nadal (Avis Primària)
– Cantada de Nadales – Nadal (Ed. Infantil)
– Regals del tió – Nadal (Ed. Infantil + 1er cicle de Primària)
– Nit de corals – Nadal
– Loteria de Nadal (Pares)
– Jocs Florals Sant Jordi (llibres i roses Primària / Secundària)
– Fira del llibre de Sant Jordi (Primària)
– Sopar final de curs (2on Batxillerat)
– Festivals fi de curs , Infantil, primària i secundària.
– Colònies Cicle Superior de Primària (5è i 6è)
– Subvenció part pagament piscina (4rt primària)
– Pagament autocar excursió de l’assignatura complementària de teatre (3r i 4t ESO)



A qui s'adreça: 
A pares i mares de l'Escola Vedruna. 

On es desenvolupa: Al centre escolar

Periodicitat i horari: Una reunió a l’any; una a l’octubre i una altra al juny. 

– Aportació econòmica del 50% del cost de l’assignatura complementària de
mecanografia (3er Primària)
– Pagament Logopeda de l’Escola (Primària)
– Pagament classes de Dansa Cobosmika en horari lectiu ( Primària)
– Pagament classes de Ioga en horari lectiu ( Primària)
– Despeses del projecte de Socialització PLLS (Primària)
– Gestió Extraescolars
– Gestió Basquet Vedruna Palamós
– Hora d’acolliment matinal (Primària)
– Benvinguda (Obertura de les portes amb vigilància 15 minuts abans de l’inici de les
classes – pati de Primària)
– Aportació Festival final de curs patinatge (Primària)
– Aportació Festival final de curs aeròbic (Primària)
– Aportació participants a la Mostra de teatre (Primària)
– Pagament xerrada informativa (Pares)
– Col·laboracions en actes culturals diversos del centre
– Casal d’estiu (Durant els dies de jornada intensiva del mes de Juny – Primària
– Voluntariat Educatiu. ( Ampas, Escoles i Ajuntament de Palamós)

CONTACTE

Telèfon de l’escola: 972 314 286
Correu: ampavedrunapalamos@gmail.com 
Pàgina web de l'entitat: https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-
directiva
Direcció: Carrer Xaloc, 22, 17230 Palamós

mailto:ampavedrunapalamos@gmail.com
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Proposant a les famílies, aquest projecte de la roba escolar en desús. Fer-los
partícips actius.
Es farà una tria del material que puguin reutilitzar altres famílies. (Davant de la
família) així ens assegurem de l’estat de la peça. S’acceptarà tota classe de roba
escolar (del centre).
Aquest material entrarà en una Borsa gestionada per l’AMPA, on se li assignarà
un codi a la família i nosaltres les separarem per talla.
Les famílies que aportin roba en desús reutilitzable rebran un codi. Aquest codi
serà de descompte del 50%, per quan facin una compra a la borsa, així animem
les col·laboracions i el funcionament del projecte, aquest s’aplicarà a les tarifes
acordades de material reutilitzat.
L’ordre de la preferència per rebre la roba reutilitzada serà via e-mail.
Les famílies que aporten roba han de tenir clar que pot ser que la donació no
sigui retroactiva al moment, això dependrà del nivell d’estoc que es tingui, però
el codi de la peça no caduca.

DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: Projecte roba

Descripció del projecte: Cada alumne de l’escola es gasta durant la seva etapa
escolar uns 700€ en roba escolar. Us podeu imaginar quan puja aquesta xifra a l’any
si parem a pensar quant ens gastem durant el cicle escolar tots els alumnes de
l’escola? Són aproximadament 645.000€.

A part de la despesa econòmica que això suposa, us heu plantejat on va a parar
aquesta roba després del seu us?
Volem proposar un projecte sostenible, que a part de servir d’exemple als nostres
fills, ens responsabilitza del cicle de la vida de la roba.

Com ho volem fer?

Persona referent del projecte: Teresa Naranjo

Objectius: 
- REDUÏM – reduir la quantitat de roba generada durant el cicle escolar
- RECICLEM – afavorir la recuperació selectiva dels residus per tal d’evitar un impacte
nociu en el medi ambient
- REUTILITZEM – donar més d’una vida a la roba



A qui s'adreça: Pares i mares de l'Escola Vedruna de Palamós

On es desenvolupa: A l'Escola Vedruna de Palamós

Periodicitat i horari: 
-Per tal de tenir un inventari inicial, es farà una campanya de recollida de roba durant
les setmanes del 25 de maig al 5 de juny.
-A partir del mes de juliol s’activarà e-mail per poder gestionar la Borsa. (durant el mes
d’agost no es disposarà d’aquest servei) 
-Cada trimestre des de l’AMPA s’enviarà un calendari als pares i mares per informar-
los de les dates i de l’horari per poder acostar-se a rebre o donar roba. 

CONTACTE

Telèfon de l’escola: 972 314 286
Correu: ampavedruna.roba@gmail.com 
Pàgina web de l'entitat: https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-directiva
Direcció: Carrer Xaloc, 22, 17230 Palamós

https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-directiva
https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-directiva
https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-directiva
https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-directiva
https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-directiva
mailto:ampavedruna.roba@gmail.com
mailto:ampavedruna.roba@gmail.com
mailto:ampavedruna.roba@gmail.com
https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-directiva
https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-directiva


Col·laboració de l’equip directiu i docent de la nostra escola.
Implicació de l’AMPA.
La creació de la Comissió del PLLS. La qual està formada per: un representant de
l’equip directiu, un representant de l’AMPA i l’equip impulsor.
Es posa a l’abast de qualsevol família la figura d’una persona que acull
tots el suggeriments, i alhora dona suport enfront de qualsevol dubte
que pugui sorgir. Aquesta persona està localitzable mitjançant un telèfon mòbil
que qualsevol persona pot sol·licitar a la recepció de l’escola. També és
possible dirigir-se a ella els dimecres de 17 a 18 hores en el vestíbul
d’entrada de l’escola.

Afavorir la igualtat d’oportunitats, l’equitat i la cohesió social.
Desenvolupar els valors de coresponsabilitat, solidaritat, ecologia, respecte al bé
comú i capacitat de compartir.
Fomentar la vàlua del llibre com a recurs perdurable.
Reduir el cost privat de l’educació, és a dir, el cost que assumeixen les famílies.
Potenciar una escola verda, sostenible i respectuosa amb el medi ambient.
Promoure la cultura de les tres R: recuperació, reutilització i reciclatge dels
recursos.
Potenciar la figura del mestre/a i incrementar el seu valor afegit, ja que els llibres
són una eina de suport. El valor propi de l’educació recau en el propi docent.

DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: Projecte socialització

Descripció del projecte: 
L'AMPA, fa uns anys va iniciar el projecte, de material i llibres socialitzats, per tal de
reduir la despesa econòmica a les famílies i reduir el màxim de residus al planeta
amb la reutilització dels llibres.
El material i els llibres es compren de manera mancomunada, per facilitar el material
a tots els escolars del centre, i facilitar la tasca a les famílies i docents. Utilitzant de
manera homogènia i sostenible el material fungible escolar.

Persona referent del projecte: 

Objectius: 

A qui s'adreça: Pares i mares de l'Escola Vedruna de Palamós.

On es desenvolupa: A l'Escola Vedruna de Palamós

Periodicitat i horari: El projecte està pensat per desenvolupar-se en fases anuals.



CONTACTE

Telèfon de l’escola: 972 314 286
Correu: ampavedrunapalamos@gmail.com 
Pàgina web de l'entitat: https://www.vedrunapalamos.org/ampa/#junta-directiva
Direcció: Carrer Xaloc, 22, 17230 Palamós
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DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: Voluntariat Educatiu  

Descripció del projecte: Suport als i les alumnes del centre en les seves tasques
educatives, deures, lectura, ajuda a l'estudi... 

Persona referent del projecte: Carla Surroca

Tasques que desenvoluparà el voluntariat: Suport educatiu als nens i nenes que
ho necessitin per tal que puguin assolir els coneixements i trobin un acompanyament
en el seu aprenentatge. 

A qui s'adreça: 
Alumnes de 2n de primària a 1er d'ESO

On es desenvolupa: Al centre escolar 

Periodicitat i horari: De dilluns a dijous de 17:00 a 18:15

PERFIL DE LES PERSONES VOLUNTÀRIES 

Edat: 16-18 (amb autorització del pare o la mare, o responsable legal). 
+ 18 anys.
Formació / coneixements previs: Estudis bàsics. Idioma català. 
Experiència prèvia: No es requereix però sí que pot ser útil 
Característiques personals: Compromís, assertivitat, bona comunicació, paciència i
capacitat de transmetre la informació en funció del nen o nena. 

FORMACIÓ QUE OFEREIX L'ENTITAT / NOMBRE DE PERSONES VOLUNTÀRIES
QUE ES NECESSITEN 

Tipus de formació: - 
Nombre de persones voluntàries que es necessiten per al projecte: Tants com
sigui possible 

+

CONTACTE

Telèfon de la persona responsable: 640 12 10 85 
Correu: palamosciutateducadora@gmail.com
Pàgina web de l'entitat: http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?
punt=p49 
Direcció: Carrer Enric Vincke, 18, 17230 Palamós, Girona

mailto:palamosciutateducadora@gmail.com
http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?punt=p49
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Actua de nexe entre les famílies i l'equip directiu.
Participa en les reunions i activitats de Palamós Ciutat Educadora.
Forma part del Consell Escolar de Centre.
Forma part del Consell Escolar Municipal.
Forma part de la Taula de Convivència Infantil.

Prepara l'Assemblea General de socis.
Administra els grups de difusió de WhatsApp de cada classe. 
Es reuneix amb els delegats de cada classe.
Assessora els socis sobre el camí a seguir per solucionar dubtes o problemes.
Organitza conferències per a les famílies.
 Imparteix reforç per a l'accés a la universitat.
Proposa activitats extraescolars i facilita la realització d'elles.
Gestiona les quotes dels socis.
Es fa càrrec del pagament de la quota Digital obligatòria dels socis de l'AFA. 
Col·labora econòmicament en l'adquisició de material i en la millora del benestar
de l'alumnat al centre.
Organitza la festa de comiat de 4 ESO.
Col·labora amb l'institut a les festes de graduació dels alumnes i altres
esdeveniments.
Està associada a FAPAES.

DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: AMPA INS Palamós 

Descripció del projecte: L'AFA és una associació formada per membres de les
famílies del Centre. 
És una de les vies a través de les quals les famílies poden participar en les activitats
de l'institut. 

Persona referent del projecte: 
Presidenta de l'AMPA: 

Objectius: 

Què fem: 

A qui s'adreça: Als pares i mares de l'Ins Palamós 
 
On es desenvolupa: Al centre escolar 



CONTACTE

Telèfon de l’escola: 972 60 23 44
Correu: afa@inspalamos.cat
Pàgina web de l'entitat: http://inspalamos.cat/continguts_c/families-7/afa-11.html 
Direcció:  C/Nàpols 22, 17230 - Palamós

Periodicitat i horari: La Junta de l'AFA es reuneix un cop al mes.
 

mailto:afa@inspalamos.cat
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DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte:  
Preparació Matemàtiques per PAU i PAP

Descripció del projecte:
Treballar estratègies i protocols de resolució

Persona referent del projecte: 
AFA IES Palamós

Tasques que desenvoluparà el voluntariat: 
Impartir classes presencials

A qui s'adreça: 
Alumnes 2n batxillerat IES Palamós

On es desenvolupa:
IES Palamós

Periodicitat i horari: 
Dimarts i dijous de 16 a 18h

PERFIL DE LES PERSONES VOLUNTÀRIES 

Edat:  64
Formació / coneixements previs: Arquitecte Tècnic, CAP, Nivell C Català,...
Experiència prèvia: Director centre homologat de Formació
Característiques personals: 

FORMACIÓ QUE OFEREIX L'ENTITAT / NOMBRE DE PERSONES VOLUNTÀRIES
QUE ES NECESSITEN 

Tipus de formació: - 
Nombre de persones voluntàries que es necessiten per al projecte: 1

CONTACTE

Telèfon de l’escola: 972 60 23 44
Correu: afa@inspalamos.cat
Pàgina web de l'entitat: http://inspalamos.cat/continguts_c/families-7/afa-
11.html
Direcció: C/Nàpols 22, 17230 - Palamós

mailto:afa@inspalamos.cat
http://inspalamos.cat/continguts_c/families-7/afa-11.html


DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: 
Voluntariat educatiu

Descripció del projecte: 
Suport als i les alumnes del centre en les seves tasques educatives, deures,
lectura, ajuda a l'estudi...  

Persona referent del projecte: Carla Surroca 

Tasques que desenvoluparà el voluntariat:
Suport educatiu als nens i nenes que ho necessitin per tal que puguin assolir els
coneixements i trobin un acompanyament en el seu aprenentatge. 

A qui s'adreça:
Alumnes de La Salle. De 2n de primària  a 1er d'ESO. 
 
On es desenvolupa: 
Al centre escolar

Periodicitat i horari:
Dilluns i Dijous 17:00 a 18:15h 

PERFIL DE LES PERSONES VOLUNTÀRIES 

Edat: 16-18 (amb autorització del pare o la mare, o responsable legal). 
+ 18 anys.
Formació / coneixements previs: Estudis bàsics. Idioma català. 
Experiència prèvia: No es requereix però sí que pot ser útil 
Característiques personals: Compromís, assertivitat, bona comunicació,
paciència i capacitat de transmetre la informació en funció del nen o nena. 

FORMACIÓ QUE OFEREIX L'ENTITAT / NOMBRE DE PERSONES VOLUNTÀRIES
QUE ES NECESSITEN 

Tipus de formació: Formació relacionada amb la tasca de voluntari
Nombre de persones voluntàries que es necessiten per al projecte: Tants
com sigui possible.

+



CONTACTE

Telèfon de la persona responsable: 640 12 10 85 
Correu: palamosciutateducadora@gmail.com
Pàgina web de l'entitat: http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?
punt=p49 
Direcció: Carrer Enric Vincke, 18, 17230 Palamós, Girona

mailto:palamosciutateducadora@gmail.com
http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?punt=p49
http://www.palamos.cat/palamos/ajuntament/punts.aspx?punt=p49


DADES DEL PROJECTE:

Nom del projecte: AFA La Salle Palamòs

Descripció del projecte: L'AMPA La Salle, és una associació sense ànim de lucre
que té la funció de representar els interessos dels pares, mares o tutors legals
d'alumnes del centre. Formar part de l'associació, aportant les vostres experiències,
coneixements o idees, i col·laborar d'una manera activa en els esdeveniments que
es van programar durant l'any, us ajudarà a compartir amb els/les vostres fills/es les
seves vivències diàries amb els seus companys.  

Persona referent del projecte: 
Presidenta de l'AMPA:

A qui s'adreça: 
A pares i mares de l'Escola La Salle 

On es desenvolupa: Al centre escolar 

Periodicitat i horari: --

CONTACTE

Telèfon de l’escola: 972 314 236
Correu: afa.lasalle.palamos@gmail.com
Pàgina web de l'entitat: https://palamos.lasalle.cat/ampa/
Direcció: Hospital, 5 - 17230, Palamós, Girona

mailto:Afa.lasalle.palamos@gmail.com
https://palamos.lasalle.cat/ampa/

