A Palamos treballem per unes

MATERNITATS

T @ T T~
AMB MIRADA FEMINISTA



EL PROJECTE

"A Palamés treballem per unes maternitats (o no)
amb mirada feminista".,

Aqguesta proposta neix de la demanda d'unes ciutadanes joves del
municipi per fer visibles aspectes de la maternitat que no es
mostren, no se'n parla, gue sén invisibles, que estan mitificats i es
mostren d'una manera romantica.

Per aguest motiu, durant els mesos d'octubre de 2021 fins el
febrer de 2022 diferents serveis i entitats del municipi duran a
terme activitats relacionades amb diverses tematiques sobre
les maternitats: no voler ser mare, els diferents camins per
ser-ho, reptes i dificultats de la maternitat, ets.

Creiem que cal parlar-ne, per desmitificar-la i donar-li el valor que
es mereix. Hi ha moltes altres tematiques que ens hauria agradat
incorporar. Desitgem que en un futur també puguem donar-les
I'espai que es mereixen.

El projecte esta coordinat pel Servei d'lgualtat i el Departament
de Joventut de I'Ajuntament de Palamés i col-laboren 'Area de

Cultura, Biblioteca Municipal Lluis Barcelé i Bou, Cinemes Arinco,
Radio Palamods, entre d'altres.



IGUALTAT

El Servei d'lgualtat forma part de I'Area d'Accié Social i Ciutadania.

L'objectiu principal és desenvolupar accions, des del mateix
servei ifo en coordinacié amb altres serveis i entitats
municipals, per promoure la igualtat de génere al municipi,
una igualtat de drets, de tracte i oportunitats entre dones i
homes i també respecte la diversitat sexual, afectiva i de
génere. Aconsegduir-la és una responsabilitat col-lectiva i fa
falta la implicacié de tothom.

Compta també amb un servei d’assessorament legal en dret de
familia i violéncies masclistes per part d'una advocada
especialitzada. Cal demanar cita prévia.

HORARI D’ATENCIO A LA CIUTADANIA: dilluns de 9h a 11.30.
CONTACTE: N 972313182 | X igualtat@palamos.cat
MES INFORMACIO: www.palamos.cat

@igualtatpalamos



ACTIVITATS

MENSUALMENT

Mostra bibliografica per temat-
gues sobre les maternitats (o no)
amb mirada feminista.

LLOC: Biblioteca Lluis Barceld i Bou

DEL 5 AL 30 D’OCTUBRE

9 octubre inauguracio
Exposicié: Acompanyant
lactancies. De l'entitat Dona
Dona. Fotografies de Monica
Quintana.

En motiu de la setmana Mundial
de la lactancia materna.

L. LOC: Biblioteca Lluis Barceld i Bou
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9 D’OCTUBRE

11:30 h
Col-loqui: El poder del grup.
Amb I'entitat Dona Déna de I'Alt
Emporda, parlarem de la importan-
cia de la tribu en I'acompanyament
a les maternitats.

LLLOC: Biblioteca Lluis Barceld i Bou

Inscripcions: 972 60 07 08/
biblioteca@palamos.cat

DEL 7 AL 21 D'OCTUBRE

Projeccié Cinemes Arinco:
Madres Paralelas, de Pedro
Almodoévar. Melodrama, protago-
nitzat per Penélope Cruz i Milene i
Milena Smit, centrat en la recerca
de la veritat d'unes dones compro-
meses amb la llibertat personal y la
memoria historica. Dia de I'espec-
tador: dimecres 5€

Entrades: www.cinemesarinco.com



21 OCTUBRE

19:30 h
Taula rodona: Parlem del dol
per mort gestacional, perinatal
i neonatal. Comptarem amb la
preséncia de |la Dra. Laia Vidal
(Ginecologa i obstetra), testimonis
en primera persona, I’Associacié
Capsa dels records i
@SomcCicliques

[ LOC: Biblioteca Lluis Barceld i Bou

Inscripcions: 972 60 07 08 /
biblioteca@palamos.cat

27 OCTUBRE

20:30 h
Xerrada i coaching: No vull ser
mare. A través d'unes dinamiques
de coaching les i els participants
podran connectar amb ells i elles
mateixes i ens parlara de la seva
|'experiencia en la decisi¢ de no
voler ser mare. A carrec d'Ainania
Tecul.

[ LOC: Sala Polivalent Punt Jove
(Galeries Carme)

Inscripcions: espai.jove@palamos.cat

4 NOVEMBRE

17:30 h
Hora del conte: Totes les mares,
contes amb amor! Cia. La
Minuscula. Ai les mares, mames,
marones, matriarques i mamis!
Totes son diferents! Hi ha molts
contes ens les que les seves prota-
gonistes son les mares en totes les
seves formes, mides i colors.

[ LOC: Biblioteca Lluis Barceld i Bou

Inscripcions: 972600708 /
biblioteca@palamos.cat

18 NOVEMBRE

18:30 2 20:30 h
Taller per a joves: Teatre i
familia. Com s'expressen els joves
a casa? | les seves mares, pares o
tutors/es? Per mitja de dinamiques
teatrals ens endinsarem en situa-
cions quotidianes viscudes en
I'entorn familiar amb un toc humo-
ristic.
[ LOC: Punt Jove (Galeries Carme)
Inscripcions: espaijove@palamos.cat



ACTIVITATS

18 NOVEMBRE

19:30 h
Xerrada: Violéncia obstétrica.
Dins els actes del 25 de Novembre:
Dia Internacional contra les violén-
cies masclistes. Comptarem amb la
presencia de I'entitat Dona Llum,
’Anna Bermudo de I'entitat Melic i
@maternitatemocionada com a
testimoni i la llevadora Gaby Pérez
on parlarem de que és la violéncia
obstétrica, com identificar-la, com
es pot prevenir, etc.

LLOC: Biblioteca Lluis Barceld i Bou

Inscripcions: 972600708 /
biblioteca@palamos.cat

10 DESEMBRE

18 h
Presentacio de La Tribu Pala-
mosina. Un projecte impulsat per
una iniciativa popular que dona un
espai a la maternitat i els seus
tabus, les seves multiples realitats.

Un punt de trobada segur i neces-
sari per compartir recursos, trencar
mites i fer pinya.

L LOC: Biblioteca Lluis Barceld i Bou

Inscripcions: 972600708 /
biblioteca@palamos.cat

13 DESEMBRE

19a20:30 h
Video-documental: Ventres de
lloguer: gestacié subrogada o
explotacié reproductiva? A partir
de la visualitzacié d'aquest docu-
mental que obre un debat a I'entorn
de la realitat de la maternitat
subrogada i I'estat de la questio a
diferents paisos.

LLOC: Club Lila al Punt Jove
(Galeries Carme)

Inscripcions: espaijove@palamos.cat



AN

20 GENER

19:30 h
Taula rodona: Mares, camins per
ser-ho: reptes, dificultats i altres
realitats. En aquest espai a partir
de la mirada de diversos professio-
nals i de testimonis en primera
persona obrirem un debat sobre les
dificultats per ser mare i de les
diferents opcions per aconseguir-ho.

[ LOC: Biblioteca Lluis Barceld i Bou

Inscripcions: 972600708 /
biblioteca@palamos.cat

22 GENER

20:30 h
Obra de teatre: Estigmas.
Monoleg en catala, escritiinterpre-
tat per I'actriu Concha Milla i dirigit
per Francesc Cuéllar que relata la

propia experiencia personal sobre
el tabu de les dificultats de ser
mare.

Entrades numerades. Es podran
comprar 15 dies abans a la web
(Wwww.lagorga.cat), a les oficines de
cultura de 9h a 14h de dilluns a
divendres o una hora abans de
I'espectacle a taquilla.

[ LOC: Teatre la Gorga

28 GENER

19:30 h
Monoleg "No vull ser mare"
amb Marta Bosch, comica
d’'stand-up i guionista i un col-loqui
posterior dinamitzat per Gespa
Teatre.

Entrades numerades. Es podran
comprar 15 dies abans a la web
(www.lagorga.cat), a les oficines de
cultura de 9h a 14h de dilluns a
divendres o una hora abans de
I'espectacle a taquilla.

[ LOC: Teatre La Gorga



Organitzat per:

ATUNTAMENT <€ %> DE PALAMOS

Amb la col-laboracié de:

m Generalitat
MY, de Catalunya a
d’lgualtat i Feminismes Cinemes ARINCO @ DESRALTR

Secretaria de Feminismes

Més informacié i consulta de material aqui:

Amb el finangament de: \
N \(u) 900 900 120

Pacto «. Estad Contra la violéncia
e st masclista

% COBERNO  MINITERIO
DE ESPANA

DE IGUALDAD




