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CIRCULAR INFORMATIVA CASAL DE LLEURE

Per a nens/es de I3 a & de primaria (Nascuts anys 2013-2021).
Les activitats es preparen i adapten tenint en compte les edats.

Participants:

L’'agrupament de nens/es es fa per edats, i seguidament per escola de procedencia.
Per a facilitar I'organitzacid i la informacié a les families la programacié i les activitats
s'organitzen en grups de casal (i3, i4, i5, 1r, 2n- 3ri 4rt-6&) el mes de juliol. A I'agost els grups es
redueixen.

Espais:

Es duu a terme a I'Institut de Palamods.

L'accés al casal s’obre ales 9 h, i al migdia a les 12:55 h, per la porta del carrer Santa Marta
Cada grup d'infants & un punt de trobada i benvinguda amb el monitoratge, i fins a on els
podeu acompanyar.

Activitats:
La proposta pedagogica del Casal de Lleure compta amb una gran varietat d'activitats
dissenyades i adaptades a les necessitats de cada grup d'edat.

En els grups d'educacidé infantil hi frobarem més preséncia de jocs (amb cercles, amb pilotes,
fradicionals, en rotllana...) i d'activitats pre-esportives com els circuits o els racons esportius, a
més de danses, cancons i I'hora del conte a la biblioteca... i en els grups de primaria hi haurd
més presencia d’activitats mogudes amb adaptacions jugades del esports col lectius (basquet,
hoquei, voleibol..) aixi com dindmiques de jocs moguts i cooperatius.

Tot qixd acompanyat en totes les setmanes de bany a la plafja, taller, gimcana/jocs de proves, i
preparacions del comiat i cloenda de cada setmana. A la programacié mensual també hi ha
activitats més extraordindries com la realitzacié d'intercanvis amb altres casals, dia sobre rodes
al casal i una excursid al mes.

| com a novetat, La Volta al Mén que ens permetra viatjar pel Mén a través de jocs i activitats
tipiques de cada continent.

La programacié es presenta a partir d'un centre d'interés “Un estiv de cine”. S'estructurard en
eixos d'animacié setmanals.

Presentacid del Centre d'Interes:

Pelis Mil Produccions”: Porta la teva historia i la farem saltar a la pantalla. No hi ha guié que se’'ns
resisteixi. Tenim el millor equip i ho farem possible!l PERO COM?2 La Pili Piltraf, recepcionista,
secretaria, recadera i missatgera de Pelis Mil s’ha quedat sola. Tothom ha marxat de vacances i
ella s'ha d’encarregar de fot. Buscar actors, organitzar events, vestuari, maquillatge... Esperem
que no emboliqui gaire la troca perque d'aixd, en sap molt... Enfre tots farem que les llums
il luminin el cel, la musica ressoni per tot arreu ila catifa vermella estigui impecable. Aquest estiu
anem d'estrena, aquest estiu sera de cine!

Exemple de Pla Setmanal fipus:

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
92a 9:10 Arribada de nens als Llocs de reunid, Bon dia i inici activitat a I'espai assignat
P taciéd
9:15a 10 reseniaco Jocs teatrals Jocs moguts
setmana Platja Activitat Central
10all Racons Esportius Volta al mén Emociona’t
11a11:30 Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar
R ) » Remullada ala
11:30 a 12:45 Taller Camera i accid Hora del conte ot Cloenda
platja

12:50a 13 Recollida, hdbits i cami cap al lloc de reunié per comiat del dia amb dinamitzacié
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Activitats a la platja:

Al Casal de lleure anem dos cops per setmana a la platja, en una sortida a la Platja i una
remullada. La primera de les dues activitats, ocupard una franja de 90’ i a més de I'estona de
bany, hi haurd temps per a fer jocs a la sorra. La segona ens serveix perquée els infants puguin
gaudir d'una estona de bany i refrescar-se. No cal portar bombolleta, ja que els que no saben
nedar es queden a la vora de la sorra. Aconsellem no portar elements inflables; perd si els han
de portar, han de venir inflats des de casa.

Servei de Menjador

El servei de catering és a carrec de CAPGIR, empresa associada a TOTOCI. Disposa d'una cuina
per a fer una produccié reduida d'apats escolars que ens permet garantir un producte el més
semblant al d'una cuina in situ. Es comenca a dinar a partir d’'un quart de dues. Si voleu que els
vostres infants segueixin amb els seus habits d'higiene dental, cal que portin un raspall de dents i
pasta dins un estoig; tot marcat amb el nom.). L'apat es fard a I'Institut de Palamads (modul al
pati habilitat amb taules, cadires, nevera, taula calenta, i aire condicionat).

En cas de necessitar fer Us del servei eventualment, adreceu-vos a la coordinadora i/o a les
monitores a I'enfrada al casal. Preu eventual fins a les 15h: 10 EUROS. Preu eventual fins a les 17
h: 15 EUROS La recollida ales 15 h es fard per la Nau dels 50 Metres.

Acollida matinal

En funcionament durant els 2 mesos de casal de 8 a 9h, a la Nau dels 50 metres. Incorporacié
flexible fins a les 8:50. Preu eventual: 3 EUROS. Cal portar I'import just.

Tardes (de 15 a 17h)

Es realitzaran a la Nau dels 50 metres juntament amb els infants del Casal Esportiu. Organitzarem
activitats variades adaptades a totes les edats. Preu eventual (NOMES USUARIS DEL
MENJADOR!!!!) 5 EUROS.

Sortides, excursions i activitats extraordinaries:

El casal per concepte és dindmic, i amb sortides setmanals a la Biblioteca, al poble per I' Activitat
Central, ala plafja...

El mes de juliol hi ha programada una excursid segons I'edat de I'infant:

e Dijous 10 de juliol a I'Aquadiver de Platja d’Aro. NOMES PRIMARIA.
e Divendres 18 de juliol al Omno Park de Lioret de Mar. NOMES INFANTIL.

A I'agost hi ha previst una excursié de comiat d'estiu el divendres 22 d'agost al Parc
Aquatic Aquadiver.

El preu de cada sortida és de 25€ respectivament. En totes les garanteix el servei de casal
en cas de no participar-hi. Aquestes sortides s'abonaran en efectiu als coordinadors del
casal.

Recomanacions generals:

- Cal portar cada dia al casal calcat lligat, i preferentment amb mitjons posats, i roba
comode. Crema solar aplicada des de casa, gorra, aigua i un petit esmorzar - SENSE
XOCOLATA-, tot i que cal sortir de casa havent esmorzat una mica. Preferentment,
demanem tenir al casal una muda de recanvi dels nens/es més petits (13). Us la tornarem
I'Ultim dia d’estada.

- Alllarg de la 1a setmana us entregarem la SAMARRETA del casal, que caldra portar tots els
dimecres (Activitat Central) i quan el Pla mensual d'activitats ho indiqui.

- EsIMPORTANT que hi hagi PUNTUALITAT tant a les hores d’entrada com de sortida del casal.

- Per a qualsevol dubte i/o consulta, no dubteu a adrecar-vos a coordinacié/direccid, o en
consultar al monitor/a del vostre fill/a.
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Equip educatiu:

Es compleix la ratio que fixa el Decret 267/2016, de 5 de juliol, de regulacié de les activitats en el
temps lliure en les quals participen menors de 18 anys, ratio de 10 participants o fraccié per
monitor/a). També hi ha la preséncia de joves voluntaris que es formen en I'educacid en el
lleure.

La direccié és a carrec de I'Ariadna Quer (638.977.950 / ari.quer@iotoci.net), que estara
recolzada per en Cristian Romero com a referent al Casal Esportiu.

Informacié a les families:

Es una prioritat la informacié i I'atencié a les families. Didriament, podreu comentar qualsevol
aspecte del Casal amb els monitors/es i els coordinadors. Alirament, rebreu a I'inici de I'activitat
el Pla Horari Mensual (atencié als dies de samarreta, banyador, sortides..) on frobareu 2 codis
QR: Un per accés a I'dlbum de fotos del casal on també trobareu els PHM i el meny de
menjador, i un segon, per afegir-vos al grup de difusi6 de WhatsApp. Més info amb el Pla
mensual.

Bon Estiu a tots i totes!

Palamés, a 18 de juny de 2025
Tot Oci, Educacié, Lleure i Esport, SL
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